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CHU Y BUGC CHAN

hong nhé ré noi dé giay trude mot dai
dién 1én cia mét thién vién nio, nhin
thay bon chii: "Chud y buée chan”,

Chu ¥ budc chan. bude chan cé gi dé
chu y day?. Trén dat ban a? Cé manh chai,
c6 dinh sat? Hay 1a ¢6 phan ga? Can chui
¥ tranh lam ban. lam tén thuong dén d6i
chan ngoc nga cua anh'

Nghi mai khéng ra cai ham nghia sau
xa trong dé. hay 13 trd lai thinh giao su
phu trong thién vién. Su phu 4n can dan
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tdl vao trude dai dién 1é Phat. va ti mi
giai thich r6 cho t61 ham nghia cua bén
chit "Chd y buée chan".

Cha y bude chan. ¢6 ba y nghia:

1-Giao nghia cua Phat giao ¢é nghia
la tu bi. hét thay chung sinh déu 1a vi
Phat trong tudng lai, cho nén khuyén ngan
khéong sat sinh. 3 An D6 thoi xua. Phat
dinh ra gidil luat cho hang ngit xuat gia
déu phai di chan dat, boi vi khi d1 chan
dat ban chan tuong d61 mém mai va man
cam. méi khéng dan dén khéng can than
ma dam nén nhing con cén trung nho bé
nhu rudi kién. sau bo... lam tén dén sinh
ménh nho bé cua chung.

2-Chu y butée chan. ciing 1 biéu hién
gin gitt d6 vat. Néu nhu ban thudng chud
y bude chian. khéng dam 1én viing nude
biin dat trén duong. ma bude cAn than
nhe nhang, ngoai viéc khién cho hanh v
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cd chi thém ung dung doan trang. con cé6
thé lam glam dé mai mon cua dé giay.

tang thém do bén cua ching.

Con nua khi nguoi ta bude chan nhe
nhang cham nai. v6 hinh chung tam tinh
va hoa khi cua ban cang ¢ thé duge thanh
thoi tu tai d6i chut. ¢6 the ting thém t
tuong suv nghi, stc khoeé va cac hanh déng

tot cua ban.

3-Mbi mot nguai di ducne mai chan
déu hudng vé phia trude. cing chinh [a
nor mui chan chi phusng hudng. ngoal
ham nghia cua chd ¢ bude chan, 1a chi tuy
thoi tuy lue ma chu v bude chan cua ban,
can di dang hudng. ludn uén diéu chinh,
luon luom tu sua. dé ban than di trén con
driong chinh dao khong thién l¢éch.

Nghe s phu nor xong mav cau nav.
t&51 méi biét hoa ra bon chit don gian "Chu
y bude chan” lai ¢é6 ham y va triét ly sau
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sac nay. it nay vé sau di dudng khéng
thé khéng dung tAm chu y bude chan.

CHON BAN TOT

ot ngudi khong thé tach réi moi ngusi
Mm:‘a ty song ¢6 1ap. cho nén tat nhién
can phai tiép xtc véi ngudi khae. sau mét
thol gian dai. duong nhién sé ¢6 mot s
ban bé.
-Mét s6 ¢ pham chat cao thuong. hoc
thac rong. hoc luc t6t, ¢6 thé lam guong
cho ban bé hoc tap, la ban tdt cua ban

khich 1& ban trudéng thanh.
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-Ma moét s8 ban be vo ich. v cdng roi
nghé. ca ngay an huat chot bai.

Cho nén két giao vdi ban can phai
chu y chon lua. cai goi "khéng két ban
khong bang ta”, chinh 1a khong két giao
v3l ban bé ¢6 tri thie, pham chat kém han
s0 v41 minh.

Ngarge lal. c6 nguoi cé cach nghi khac,
ho cho rang cai goi 1a: "Nguoi trong bon
bién déu la anh em" nén khéong can chon
lua. Nhung can phai ¢é ché phan biét khac
nhau méi dudge, bsi vi cac loail ban bé déu
c6 thé gitp ban cai chd t6t cia ho. Khi
ching ta déc siic d1 hoc tap cong tac. ching
ta c6 thé tim ban bé giip chung ta hoc
tap hoac cong tac. Nhung khi cong viéc
xong xudl hoac mét moi. ching ta cé thé
tim ban bé in udng néi chuyén dua vui.
cach vui choi cua ho duong nhién ia khong
giéng nhau, c¢6 thé moi ngusi cung nhau
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tAm tinh thw gian. du cho nhe nhang thoai
mal. rol sau lar vao coéng vide. nhu vay.
khong phai khang tét lam sao.

Ky thuec. lam nhu vay. trén thuc té
la qua mao hiém. cting 13 qua 1y tudng
hoa. tru phi ban tu cho rang ban than cé
du ban link. Néu khéng ciing chi 1a vién

vong.

Sy hoe hot cua con ngudl cing gidng
nhu nuée chay vé bién. néu khong ludn
luon canh tinh ban than. rat nhanh sé ¢é
thé bi anh hudng ma ban than khang tu
bi&t, nhut cai goi la "gan mue thi den, gan

den thi rang”
Trong Phat giao ¢é6 modt cau chuyén:
Phat Da va Nan Da mot hom di qua
khu chg. dén tritde cia mét cua hang ban
ca thi dung lat. Phat Da né1 vé1 Nan Da:
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"Nan Da. ngudi vao trong cua hiéu
ban ca. sd vao chiée chiéu co bay ca"

Nan Da sau khi da lam theo. PPhat
Da bén hoi:

"Con thu ngui xem tay cua con ¢o mui
vi gi?"

"Mui tanh” Nan Da sau khi ngtil xong
tra 10i.

Phat Da bén day bao néi:

“Nan Da. néu ngus thin ean ac ma
khéng biét. choi véi ban xau. tuy nhién
thol gian ngan ngal. béi vi ac nghiép ¢
ac tap. danh ac cia n6 da cé thé bay xa
ron".

Phat Da va Nan Da lai di dén mot
cua hang ban hoa. Phat Da lai né1 vél Nan
Da:

"Con vao trong hiéu ban hoa 1ay mét
cal tul dung hoa". Phat Da lai nén:
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- "Bay gio con dat tul hoa xuéng. ngui
tay cuta con xem ¢é mai vi gi?"

- "Huong thom ntc" Nan Pa sau khi
ngul xong mim ol noi.

Phat Da bén néi: "Néu con hay than
can vl bac thién tri thie, két giao vél ban
to1. thuong thusng hay hoc tap ho. Nan
DA, tit nay vé sau con nén gan gii véi Xa
[.o1 Phat. Muc Kiéu, hién dte ctua ho sé
rat anh huong dén con.

Pung roi. két giao vél ban khong thé
khéng can than thay!
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THUYET GIAO
D01 VOI NGUOBI KIET Xi

6 mot nguol kiét x1 di dén dau cang dot
Cc}lié}n loi thé. ngav mot chat tién cing
khéng muon tiéu. ma chi chuyén di thu
Igl vé minh.

Mot hém vg ciua ong ta bi om. ong ta
khéng dam bo tién di mol mét éng thay
thuée cao tay. bén ol mét vi da xuat gia.
hyv vong ong ta thav minh cau khan dé
bach bénh tidu try. Vi xuat gia d6 sém da
bidt tiéng kiét xi cua ngusci nay. nhung
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cung khong dé bung bén cau khan cho ong
ta.

"Nam Vé Bo Tat d trai xa' Nam Vo
Bo Tat nghe khong thay dude toi khan
carl..". Vi xuat gia ay méac stc tung niém
tuy y.

Nguoi kiét xi nghe thay khong chin
dutge. bén ngat 181 6ng ta noi:

"Ay ngai tai sao lai toan mai BS Tat
J phuong xa? B6 Tat ¢ day khong phai 1a
gan, va cing linh nghiém dé sao?"

Nguor xuat gia nghe thav anh ta néi
nhu vayv. bén ngung tung niém néri:

"Thi chu. ngudi tai sao khong biét!
Bo Tat gan day déu biét ngai kiét x1. khéng
tin nguyén luc cua ngai. ma Bo Tat ¢
phuong xa khong biét ngai kiét x1. do vay
¢6 thé tin nguyén luc cia ngai ' ~ung
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vi tranh dé Bé Tat trach moéc. ma ndi
nhung lol vong ngu."

HIEN RA CUA TAM

Trude kia ¢6 mot ngudi chuyén lam
mit na gia.

Mot hém., ¢6 moét nguol ban dén tham
anh ta, méi chgt nhin cam thay mat mai
anh ta bién do1 xau di, lanh ling mic cam
dén mdt ciu cing khéng néi. thé la bén
hor anh ta:

"Anh gan day cé viéc gi hay khong?
Sac mat cua anh hinh nhu ¢6 xau 41 cé
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phai la céng viée ban ron, hay 1a sitc khoe
giam sut?"

"Dau ¢o'"

"That vay khong?" Ban anh ta khong
t1n cho lam. nhung cing chang ndé1 gi. bén
tro vé nha.

Qua nta nam sau. ban anh ta lai dén
chdil. mdor thoat nhin da néor:

"Sac mat cua anh thuc la tét. so véi
i:ude da kha hon nhiéu. ¢6 phai la ¢é viéc
vui vé dén khong?"

"Lam gi ¢6! Anh ta van tra loi nhu
Jan trude. vé mat van lanh lung. "Tai sao
nUa nam tride va lan nav déu hoi tdi ¢é
viée gi khong. 16 nao to1 da bién d6i”"

To1 chi cam thay ky la khi lan thu
nhat xem sac mat cia anh. giéng nhu
neudi ban khéng tdt, ma lan nay ngudge
lai. lai thé hién ra vui vé hoa nha. to1 nghi
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nhat dinh 14 ¢6 xay ra viée gi. cho nén té1
mdi hol nhu vay” nguoi ban tra loi.

Luc nay. anh ta mdéi chagt hiéu va nghi
ra: Von la nua nam trude. do khach dat
hang lam mot 16 cac mit na véu quai. khy
v& cac mat na can nghi dén cac hinh dang
hung hiém. nhe nanh miua vuét. nhu vav
méi ¢6 thé tao ra cac mat na sinh dong.
do d6 ngay dém suyv nghi. cac hinh dang
" hung ac dan dan hién 1én sic mat. xem
ra rat tham hidm va bat luong. Ma gan
day lai nhan mot 16 hang cua khach. vé
cac miat na Bo Tat: tam y tu tudng mat
mii déu tir bi luong thién. do d6 trén nét
mat ciing biéu 16 vé than thién. hoea nha.
dang véu.

Ky thue tat ca cac hinh tugng déu do
tam tao. khong nhing twdng mat ciing
nh vay, dén ca su vat ciung nhu thé:

Giong nhu mat trianeg. t ngan xua dén
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nay van treo d trén trdi cao, nhung tam
¥ cha tram van nguot khac nhau xem né.
cho nén ciing bidu 18 ra tram van cam xtdc
khac nhau.

Trong long tran day tu bi, d6i véi van
vat déu cam git an tinh cua ngudi. nén
trén mat cua ho cung tran day tu bi bac
al. Trai lai, sé b1én thanh khuén mat ma
quai déu 1a do tAm 1y cia ho thé hién ra.

Kinh viét: "TAm nhu ngudi hoa sy, cé
thé vé cac vat".
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DAl TU DAI BI

6 mdét mua ddng gia lanh. mndt nguoi
can may quan ao mong manh. chiu canh
g16 rét tuyét rol. dén mot thién dudng cua
moét vi Ty Kheo. 6ng ta vi dé1r rét ma run
ray noéi véi vi Ty Kheo: -

"Su phu. xin ngai thuong hai lay toi!
T41 1a ngudi nghéo khé, gia dinh lai cé
nguoi bi 6m. vg va con gai déu sap chét
dér. Xin ngai rong long t bi, cho t61 mot
chiit gi d6, dé t6i mang vé cho ho d3 gqua

con dor”
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Vi Ty Kheo thay tinh canh cia anh
ta. rat cam dong. Nhung 6ng ta voén la
ngtidl tu thanh tinh. nhat thai trén minh
cing ching c6 dé vat gi dang gia c¢6 thé
bo thi cho ngusl &n may déi rét nay. Nghi
mai khong ra. d6t nhién 6ng ta chgt nghi
dén pho tugng Phat cua ngudi ta cung
duong, yém tim diang sau pho tugng la
lam bang vang. thé la 6ng ta sai dé tu lay
yém tam d6 ra.

"Cal nay anh hay cam 13y dem d61
thanh tidn. c6 thd 46 qua canh khén khé
bay gio." vi Ty Kheo dem s6 vang d6 dua
cho anh ta va néi.

Nguoi 4n may co han cam lay chit
vang yém tam trong long cam kich ra di.

Ngudi dé ta nhin pho tugng Phat
khéng c6 yém tam, than thd néi:
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“That la dang tiéc, pho tugng Phat
dep thé nay ma thi€u mat yém tam".

"Cé gi la dang tiéc' Ta ching qua la
lam theo tAm Phat ma thoi, Phat la dai
tir dail bi, néu nhu Phat DPa nhin thay tinh
canh chding sinh chiu khé nan vira nay,
ta tin rang, Phat Da cling bé chdn bé tay
di ctiu ngudi, hudng hé la mét cai yém
tam nho nho cé gi dang tiée.”
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GAP GO CUA NGUGI DOI

Ap gd cua ngudl khong giéng nhau. ¢é
Cnglrbi sudn sé vén am. ¢6 nguoi long
dong lan dan: ¢6 nguadi binh vén vé sy, ¢é
ngudl gap génh trac trs... Trude mat déi
v6l mot s6 canh ngd khac nhau, cé nguol
binh tinh nha nhan. ¢6 ngusl néng gian
bat binh. ¢é ngusi than nhién hing chiu.
cd nguoi oan troi trach dot, than thoi khong

dén vdé1 minh...

Ky thuyc canh ngd khac nhau, cing

c6 thé xem la troi xanh thu thach va rén
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Iuyén ching ta khac nhau. Khi vao quan
do1, ngay thi nhat ddi trudng tap hop moi
nguol lai huan thi, déu néi qua mot clu:
"Vao quin doi phai chiu rén luyén, cac
anh can phai ¢6 mdt cach suy nghi, dé
chinh la: " Khéng duge khang nghi, khong
dugc oan than, chi cé quyét tAm chiu dung
vuot qua, bdi vi d6 1a phuong phap tét
nhit cho moi nguoi trudng thanh",

"Nghi ngoi 1a dé di trén con dudng
dai, rén luyén 1a khién cho ta cé thé leo
lén duge dinh nii cao". duong nhién déi
méit vdl canh ngd khong gidng nhau, thay
thu thach, than nhién vugt qua né, song
tir trong d6 rit ra duge kinh nghiém cua
minh.

Cé mét cau chuyén nhu thé nay:

Cé6 moét ngudi thanh nién, long day
nhiét huyét quyét roi qué huong di lam
an xa, tral qua ba nam phan ddu, cudi
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citng ¢6 duge thanh ¢ong. trong long luén
mo tuong dén canh tugng huy hoang ao
gam vinh quy. Khéng ngé vi mdt ngon lua
vo tinh da dem céng sdc cua ba nam thiéu
thanh tro bui. moéng dep phut chée bién
thanh 2o anh. qua thuong tAm anh ta
mudn di tim cai chét.

Anh ta muén tréo 1én bo vige dé nhay
xudéng. két thue cuoe doi vé dung nay. Lén
d€fn bo vuc. anh ta phat hidn c6 mot éng
gia. ditng trén bd vuc dang do du khdng
dam nhav xuéng. Anh ta hidu ky lai gan
hol nguyén nhan tai sao lai do du mot
minh ding & noi day. ang gia tra 18i:

"“T61 von cé mot gia dinh nho c6 bén
ngusl, cude song rat yén Am. Khong ngd
may nam trudc. ban than bi mét ching
bénh nan v. cac danh y déu da chita qua
nhung déu bé tay. tiéu tén hét ca gia san,
bay gis dé chita bénh cia téi. vg con dén
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ba bita an hang ngay cing déu phai nhin.
tra tién thuoc thang cho té1. t61 thanh ra
mdt ganh nang trong nha. Té1 nghi néu
nhu toi chét di. ho sé ¢6 thé qua duade cude
song khé khan nav".

Nghe 6ng gia ndéi trong long ngud
thanh nién cam déng siu sac. Cang lic
nay, ndi khéng xa ¢é mot nguol an may
cut chan. trong tay cam moét cai tai. 16 do
tung bude vui ve tréo lén nui dao chot.
Ngudl an may nhin thay hai ngusi, khong
can dé y téi ngdi ngay vao gitia chd hai
NgUsl. mot mat mo chiéc tui trong tay ra,
mét mat vira lam bam néi:

"Hém nay thoi tiét that 14 dep. hai
vi dal ca vui vé hay sao ma mdi sém ra
da lén ndi xem phong canh”.

Ngoéi gan nhin mé thay, ngudi an
may khéng chi mat mét chan théi ma mot
bén sugn con thidu mot chibe. hoa ra cai
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g6i la budc vao trén tay do ctia anh ta.
Nhung sau khi nhin thay tinh canh nay,
ngudl thanh nién lar nghi dén tinh canh
cua ong gia va nghi dén ban than. trong
long cam thav:

"Ta chang qua chi mat di thanh qua
cua ba nam phan dau. nhung van con tré.
con ¢6 co hot lam lai lan nita: ma 6ng gia.,
chang qua chi 1a tam thai khong duge khoé
manh. nhung éng ta nguge lai ¢6 vg hién
con thao: anh in may kia tuy mat mot
chan va mot ré xuong suon. khong ¢é cho
dua. ngude lail tu do tu tal ma séng. So
v6i ho, ta thuc t& ngay dén tu cach dé chét
cing khong cé".

Anh ta lién néi véi ong gia: "Toi khong
mudn chét! Té cam thay hal chung ta
khong phar la ngusi dang thuong nhat
thién ha. ching ta chang qua la khéng cé
siay dé di ma thoi. cAn biét trén thé gidi
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con cé nguol khong ¢é chan. nguoci khong
c6 chan con khong muon chét. nguot khong
c6 ¢6 gidy cang khong ¢é tu cach dé di tu
tu.”

Ong gia chgt tinh ngd ra bén gat dau.
cung anh thanh nién rao bude xuéng nui.
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CAO VOI XA

M{)t thién vién tap trung rat nhiéu tang
do hoc tap. ho dang ding dudi bic
tudng ngam nhin bie tranh long hé giao

tranh vé trén bo tuong thién vién.

Trong buc tranh, long dang cuén
minh 4 trén may. thé& huéng nhao xuéng:
hé dang thu minh ngéi trén nui, thé dang
mudn ngoéc 1én. Tuy nhién, qua may lan
vé sua. nhung mol ngudi tém lai déu cam
thay khi thé trong dé khong du, khéng cé

stic cam dan nguoi xem.
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Trong Iic mot ngus dang tranh luan
s61 noéi. thi thién su i ngoai bude vao.
mol nguoi xin thién su dira ra y kién vé
bic vé cia ho. dé tim cach thay déi phuong
phap.

Thién sit sau khn xem xét ty my bén
nol:

"Vé rat dep. nhung dac tinh cua long
va hd khong nam ving. cho nén xem ra
cam thay thidu khuvét cal gi d6. Long
trudce khi cong kich. dau cua né tat sé hoi
co vé phia sau. hd trude khi chdm day.
dau hoi cii xudng thap. Goéc cong sau dan
long 1dn. dau hé cang gan sat xubng mat
dat thi chém 1én cang nhanh. nhay duage
cang cao".

Moi ngudi nghe 161 gia thich cua thién
si. déu chgt hiéu ra va ddng thanh néi
véi thién su: "Thién su thue 1a da hiéu y
dao. thao nao bon con déu thay thiéu
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khuyét mot cai gi d6. hinh nhi cam thay
chung bay khoéng dinh. muén nhay ma
khong cao”.

Thién su mugn canh thuyét giao, bao
moi Ngoi:;

"Dao 1y ctia nguiol tham thién hoc dao
cang giéng nhu vay. Lul m6t bude sau khi
chuan bi. méi cé thé nhay dude cang xa:
sau khi khiém ton canh tinh ban théan,
méi ¢ thé tréo 1én that cao. Long 1a con
vat rat linh trong gidng thd, hé 13 vua
trong giong tha. déu giong nhau la 1 mot
bude dé tién. pht phuc dé lay cao. 14y
khiém tén dé cao thugng. 14y nguyén tac
nay lai tham thién. tu dao. déi nhan xu
thé khéng phat 1a thich hop lam sao."
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DUNG TAM TAM DUNG

6 mdt ngudi rat thich trang diém cho
Gminh. luén luén chi y dang vé bén ngoai
cia minh, khéng phai 46 an ngon khéng
an. khéng phai quan ao nhan hiéu tét
khong mac trén ngudl, tit ca déu phai
dep. Ngudi d6 khéng chiu néi cho du la
mot chit the kéch. C6 ngudi con bo tién
di hoc Yoga, di my vién stta sang sac dep.
khong khi nao 1a khéng muén cho dang
mao c¢d thé cla minh duge xinh dep hon

lén.
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Khong nhé ro mot nha vat ly nao
phan tich. éng ta nérn:

"Chat sat trong con ngudi. téng hop
lai khong qua hai cai dinh sat.

Phot pho trong con ngudi. tong hop
lai wée chung khoang hon hai bao diem.

Can xi trong con ngusi. tong hop lai
ude chiing nua cin thde an gia suc.

Nhiét luong cé thé d6t néng trong ca
thé con ngusi khoang chimg 2.5 kg than.

Lugng nude trong cd thé con ngudi
dai khai khoang ba binh nuée khoang".

N61 chung nhing tha con thua lai
khong c¢é tac dung gi, phan tich hop lax
tinh theo thol gia hién nay khoang chua
dén moét tram nghin dong. Néu ban la
ngudi cé6 chut tri thidce kinh té. sé phat
hién khong can tu sua bao dudng nhing
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do khong dang gia mét tram nghin ma
tiéu tén qua nhiéu thoi gian va tién bac.

Gia tri cua con ngudl. néu phan tich
{r nguveén L6 co ban: sat. phét pho. mitde...
tinh thanh thuc té& gia tri khong dang bao
nhiéu tién. gia tri dich thue 1a 8 linh vuc
tinh than cua né la: Ngudi cé tu tudng.
ngwal c6 suy nghi. ¢ sang tao va phat
minh.

Khi anh sang tri tué bung sang. Lhi
né khéng ngung tang cudng bé sung.
khéng ngtrng tiép thu sang tao. khong
ngung di truy can hanh phic cua nhan
loai, ma phi ton bidt bao tAm huyét.

Mot s6 ngudi ¢6 thé dem tién tiéu phi
tim nét thanh xuan trén khuén mat va
dang mao bé ngoai hap dan ngudl, ngudc
lai bo ra rat it thoi gian va tién bac danh
cho "tam" minh khién cho né phat quang
sang lan. "Tam" mdt khi khéng khoi 1én
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tac dung. giéng nhu co moc rudng laa cbd
gi khac? N6 khong ¢6 gia tri doi véi nguo,
cung khéng phat huy duge hét trach nhiém

va nghia vu lam nguoi.

Bo moét chat thdi gian ngdl xudng.
xem lal "tAm" cua minh con khéng? Cung
vdl luan lau chui, khong dé cho né mat di
anh sang vén c6 cua nbd.

N¢éu nhu cé. xin tiép tuc gin gidt 1am
trong sang hoat dong cua né.

Néu nhu khéng thayv né. cung diung
nén lo lang, dé6 chi la do da liau khéng
dang ma tam thoi tiém phuc. chi can ban
chd y dén né. quan chidu né. né sé xuat
hién:

Ta ¢6 mo6t hat minh chau sang

Da 1au bi tran ai che pht

Nay bui hét anh sang hién

Chiéu khap son ha van dam.
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HOAT BAT

Nhé't Huu 1a mdt vi thién su cé tiéng,
cung rat di dom hoat bat, khi éng la

tidu sa di, cling rat c¢6 phong vi thién.

Mot hém cé mdot vi tin d6 dem mét
binh mat ong lai biéu thay cua Nhat Huu,
khi nhan binh mat ong, su phu dang lhic
can ra di. bén suy nghi: Néu nhu dem
binh mat ong dat & trong phong, sg rang-
Nhit Huu uéng trdm mat, thé 12 ong ta
nghi ra mét diéu ké, goi Nhat Huu lar déan
do: "Viua roi ¢6 mot tin dé ting ta mot
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binh déc dude 1a ding dé bay chubt, con
cam lay cat di, ché dong vao né."

Nhit Huu thong minh duong nhién
12 doan dude dung ¥ cua su phu, doi 6ng
ta vira di khoi, anh ta bén lap tdc ma binh
mat ong ra an hét, lai thuan tay dap va
chiée binh hoa ma su phu yéu qui, sau d6
lién 1én giuong di ngu.

Dén khisuphutrdvé nhin thady manh
v3 cua binh hoa trén dat va lo méat ong
rong khong. bén buc téc 16n tiéng goi:
"Nhat Huu, Nhat Huu", mai khong thay
al tra loi, bén chay vao nha trong thay
Nhat Huu dang ngu trén giudng, buc qua
bén 16n ti€ng danh thic Nhat Huu day.
Nhat Huu vira nhin thay thay. lap tic bén
quy xuéng dat 16n tiéng khéc néi:

"Con di pham tdi khong thé tha thu,
con danh vé chiéc binh hoa quy cua thay"

36



"Nguoi danh v3 binh hoa lai con ngu
nhu thé 4?", 6ng thiay cam thay ky la bén
hoi.

Nh4at Huura vé vo cing 4n nan thanh
khan cung kinh néi: "Con danh vd chide
binh qui cia thay, dé té long sam héi nén
quyét dinh tu van, cho nén con da dem
binh thuéc ddc ra uong hét, rol nam trén
giuong doi chét, khong ngo doi mai, dgi
mai ma lai nadm nga & day".

Nghe 161 thd tdi nhu vay, su phu
khéng biét né1 thé nao. _

Thién dung trong tu dao duong nhién
¢6 thé minh tAm kién tinh, dung trong cac
phuong dién sinh hoat ciing ¢6 ché diéu
dung cta né, thién khéng phai 13 ngéc
nghéch, khéng phai 1a ho 46, thién 1a tri
tué, la tri tué Bat Nha, 13 tri tué hém
hinh.
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Trong cudc séng. thusnug c6 thé gap
mbt s6 viéc khé giai quyét, gia nhu cé mot
chit hém hinh, cé6 mot chit y vi thién,
trong cong viéc cang thing. mét cadu néi,
mot tiéng cudi, cing cé thé gidi toa dudc
nhing thic mac.

MOT NGAY CUOI CUNG

udc kia ¢6 mot quéc vuong vo cung sung
kinh Phat phap. kinh 1& tang bao.

Mot hém ¢6 mot doan ca miia tlr nude
. . ~N R . " AN o
khac lai, trong doan c¢6 rat nhiéu hinh
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thie bicu dién nhu nghé nhan. ao thuat,
ca mua v.v...

Quéc vudng khong nd huong vul mat
minh bén mai vi tru tri cua quéc Ly cung
thuong thac, vi tru tri chua boi 1énh vua
kho tir chol cuing danh phat tél cing xem.

Khi biéu dién chi ¢é vi tru tri ngdi
chl mat xudng khéng xem. qudc vuong
ngude lai ngoi bén canh vui vé khong
ngung v tay. Sau budi biéu dién két thue.
quéce vitgng hoi ngusi tru tri tiét mue nao
14 dac sac nhat?

"Lao tang vo tam khéng xem" ngusi
tru tri tra loi.

"Hoa thuong tai sao lai vo tam khong
xem?" quoc vuong than thiét hoi.

"Bdi vi ddi ngudi vo thudng. chép mat
da chét. viéc sinh tii dai sy trén minh. cho
nén khoéng cé long xem” nguot tru tri tra
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loi. Quoc vuong nghe xong ban tin ban
nghi hot:

"Dai su sinh tu v6 thuong. thuc ra cé
quan trong va bie thiét gi dé c6 thé khién
ngai khang ¢6 long da nao xem bidu dién
cua doan kich nay?"

"Khéng tin xin ngai tim mét ngudi tu
ti lai. to61 ching minh cho ngai thay" nguasi
tru tri nol.

Qubéc vuong nghe xong bén lap tdc ra
ménh 1énh tim mot ngusi tit ti lai. Ngudi -
tru tri néi vdil qudc vuong: "Xin ngal mal
doan kich no ¢ ging hét stc biéu dién
moét lan nda". néi xong lai bao nguoi lay
mot thung nude dat 1én dau ngusi tu tu

va nol vél anh ta:

"Néu nhu dén khi dién kich xong. nha
ngudi khéng dé& méot giot nude nio roi
xudng sé tha toi chét cho nguoi”.
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Két qua. mai cho dén khi dién xong
ngudi tu tu dé qua nhién khong dé mot
glot nudc nao roi xuéng. Nguol tru tri hoi
nguol tu tu ¢o bidt doan kich dién cai gi
khong. Ngusi tu th néi: "T'61 lam sao con
long da nao di chd vy dén doan kich dé
dang dién cai gi. toi chi toan tam chd y
dén thung nude trén dau téi, khéng dé
cho giot nude nao ro1 ra ngoar ma thoi."

Nguasi tru tri quay lal néi véi quée
vuaong:

"Nhanh chéng cua vo thuong, gidng
nhtt ngudi tu tu ngay mai dem di chat
dau, chi 1a cal mo ho qua ngay cua nguol
doi. hudng lac ctia thé gian khéong tu biét
ma thé1? Néu moi ngudi déu nhin thay vé
thudng. gidng nhu su buc thiét sdu sic
cua nguol tu tu bi dem di chat dau, dai
su sinh tu con nguosl. ai lal ¢6 long nao
ma di xem doan kich bidu dién day?.
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Quac vuong nghe xong 16t no1 doé chgt
tinh ngd. hiéu ré thoi gian lang phi vé vi
da qua cua ngudi doi.

Néu nhu cam glac cua mol nguoi cb
thé nhu ngusi ti tit ngay mai bi dem di
chat dau. cam giac dé6i véi sinh tu ciing
biic thiét va gap gap. dem ngay mai thanh
ngay cudi ciing. ban ¢6 thé phat hién thay
biét bao viéc chua lam, con biét bao nhiéu
cong tac chua hoan thanh. ma thor gian
lai ngan ngul. ban con ¢6 long da choi baoi
khong. ¢6 long nao lam nhing viéc khoéng
c6 y nghia, lang phi thoi gian quy bau
ngan ngai khéng?.

7
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MOT NGAY KHONG LAM
MOT NGAY KHONG AN

hién su Bach Truong khicon thanh nién
Tcho dén ngay cudi cung than thién dé
hoa than, mél mot ngay khéng cé ngoat
1&¢ déu cung lao dong véi cac tang chiing.
khong khi nao gian doan.

Khi vé gia. moi ngudi thay dng tudi
cao. mol ngay leo ndi lam viée vat va. vi
quan tdm dén sic khoé cua 6ng, mol ngusi
dé nghi khong cho 6ng tiép tuc tham gia
lao déng. hy vong éng cé thé an tam thoai
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mai di an hudng tudl gia. thé [a moi ngudi
dem cac dung cu lam viée cua éng glau
di. ¢é 6ng tim khong thay ching tu nhién
s¢ khong thé lam viéc.

Bach Trugng thién su duong nhién
biél y tot cia moi nguol. ong van kién tri
mudn cung véi mol nguoi lam viée, nhung
mo) ngudi lai khéng chi cho éng cho cat
gidu dung cu lam viée. thé 1a 6ng ta bat
dau nhin an. Béi vi 6ng tuéi da cao. duong
nhién khéng an d61 véi sic khoé tudr gia
sé anh hudng rat 16n. ngay thu hai moi
nguoi danh phai dem dung cu lam viéc ra
dua éng dé cung véi ho tham gia lam wiéc,
khi nay thién su Bach Truong mdi 4n uéng
tré lai. D6 la cau chuyén néi tiéng: "Mobt
ngay khong lam, mét ngay khéng an" cua

thién su Bach Trugng.
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Cach suy nghi "mot ngav khong tam.
mot ngay khong an” mang lai anh huong
rat sau sac cua thién téng trén thé gidi.

Mbt ddi cia con ngusi khong thé tach
rol quan ching ma tu séng doc lap. chi ¢é
cung sinh hoat vl mol nguoi. quan tam
d&n ngudl khac, ngust khac cing quan
tAm minh. cude séng mdi cé6 thé dirge hanh
phuc tran day. ma loal ngusi chi cham lo
dén ban than. cach nhin bé hep chi quét
tuy&t trude ctta nha minh 1a diéu khéng
nén lam.

Cach nghi khéong nén lam nhat dé 1la:
Trong mdi trudng hdp. moi moét nguoi déu
c6 ¥ nghi khac nhau. khong muén ban
than hoa nhap thanh mot khéil trong tap
thé.

Trong xa hd lal cang nhu vay, nhu
van dé giao thong. Trén duong cao toc,
moi ngudi déu th tu lai theo nhau thi né
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sé thong sust khong tro ngai, nhung cha
can mdat nguoi coi thudng hoac so y 1ai xe
khéng dung quy dinh hoac c6 y vugt xe,
sé gdy nén tal nan glao thong. Tam tho
khong ban d&én tén that va thudng vong
cua tal nan giao thong, nhung tai nan giao
théng c6 thé dan dén va tat nhién lam
mat thol gian, mang lal cho mol nguoi rat
nhiéu phién toal.

Trong gia dinh. con cai thudng c6 khi
dot nhién néi véi bé me "Bat dau tir ngay
mai moi budi saug con déu day chay. dén
g10 nhd me goi con”. Tam ly da muén day
sém dé chav. quyét tAm nay ciing rat tét
nhung cang rat kho. Nhung tal sao trén
hanh d6ng lai khong tu minh day sdém.
ma lai 1am phién me gol day? Néu nhu
dén gio ba me quén khéng goi minh day
¢6 phai 1a thém 101 trach, mugn ¢é dun

day. Ngudi ta lam viéc khéng thA . ven
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o 161 néi. binh thuong phai tu dat ra cac
hinh thite quy dinh. Nhung trén thuc té
nguge lai ngay dén nghi lue day sém cung
khong c¢é6. ngay mai qua di mét cude doi
cung it &1 mét ngay. hom nay la viée hom
nay phai lam. chi ¢6 ¥ chi kién cuong kién
tri quyét tam: "Mot ngay khong lam, mot
ngay khong an" mdéi c6 thé ¢é6 dude hanh
phic my man, viu vé thanh cong trong
cude doi.
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vO DUYEN PAI TU

on nguol khi phan doan hét thay su
Gviéc. thuong co thé sau khi da xét qua
hét thay lgl hal duge mat cua ban than,
Jai cAn nhac phan doan rit ra két luan.
do d6 thudng mat di su thoa dang.

Cang thuong cung mot su viéc khi
phat sinh, lai ndy ra nhiéu van dé cua
“ngudl’” ma phat sinh nhiéu dap an va
bitn doi khong gidng nhau.

Kl

Trong giao nghia ¢ ban cua Phat
giao dua ra:
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V6 duyén dai tu.
Déong thé dai bi.

D6 tic 1a tam B Tat cia Quan Am
Bo Tat.

“Duyén” tam goi dé6 12 quan hé¢ doi
dai vdi chiing ta, ly ung dé1 véi tam dai‘
tir bi, tan tinh di quan tdm via cham séc.
Vé diém nay tu moi ngusi tucng doi dé
lam duge.

Nhung dong mot thé ma dai bi ngudce
lai ching ta thudng c¢6 thé hay sd .

“Thé” dinh nghia hep ma néi chinh
la tap thé nhod. dink nghia rong ma néi la
doan thé, tac la thé ¢igi. D 1 hét thay
chiing sinh. bao gom loai hitu tinh véi v
tinh. ching ta coi trong dé la ddng thé,
mol ngusi cung nhau sinh séng trén cung
12 mot thé gidi la luén ¢é tuong quan lan
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nhau, cho nén chung ta ¢c6 tam dai bi cling
la tAm yéu mén khong c6 gidi han.

Néu nhu moi ngusi ching ta c¢é thé
déu c6 chung nhan thite, d6i véi tat ca cac
su vat phat sinh xung quanh gap duge
déu c6 thé xem gidng nhu sy vat trong
nha, déu quan tam. tin tudng trén thé
gidi. khong dem nhiing van dé khéng can
thiét ra dé phan tranh chia ré.



NAM NAM TUOI
TUOI GIONG NHU HOA

6t nam c6 tiét khi chuyén hoa cta bén
Mmﬁa xudn . ha, thu, déng. Gié1 dai tu
nhién la nang luong khé c6 thé suy ludng.
khong nging thic day van vat van chuyén,
con trung thu phan giap hoa trusng thanh,
khién cho thé& giéi xuat hién bén mua bién
ao dién mao khac nhau.

Nhung nam thang ngay ngay tréi di.
cing dé cho ngusi than than khéng it.

Nam nam tudi tudi gidng nhu hoa
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Nam nam tudl tudl nguor mor khac.

Dich xac xem hoa dua nd. hoa tan.
nam qua rol lal t61 déu giong nhau. chi
khac 1a chung ta khdéng thay qua trinh
dau kho trong trudng thanh. diéu tan v
tal sinh bién hoa. Chung ta chi xem thay
ditge mot mit dep trudng thanh cha né
ma biéu hién cla né nguge lai déu la binh
thudng va tu nhién.

Nhung ngusi da khong giong nhau,
cai goi la “viéc doi vo thuong chéong vé gia”
ngay lal ngay qua-di. su viée cling tlmg
viéc, tung viéc phat sinh.

Sinh, lido, bénh . Lt trong dong séng
clia cude doi di tranh chap dau tranh, cam
thuong thay, tuy la khé tranh nhung xac
thuc cing khong can thiét.

Thoir gian tuy tré1 di ngude lal cling
la diéu binh thuong ma tat nhién vay,
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ching ta néu 1ay tiAm an tinh hon nhién
nhu doa hoa ban dé qua ngay, khién cho
nam nam thang thang xem la vé thuong
ngudc lai 1a giéng nhau.

Al LA THANG NGOC

143

Ngudi ta ¢6 budn vui ly hgp, trang
c6 khi tron khi khuyét, viée ddi khé ¢6 thé
ven toan”. May ciu tho nay cd ho ai ai
ciing ¢6 thé thuan mdém néi ra, ma ciing
c6 thé déu hiéu roé ¥ nghia cua ciu thd
nay, nhung thuc khi ban thian minh gap
phai viéc phat sinh, ndi tdm ngudc lai
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thuong khong thé buéng xa. roi vao trong
ngd cut. biét rdé tranh chap déu la vé dung.
cing khéng c6 cach nao khong ché duge
tinh cam cua minh.

Trong Phat giao ¢6 moét cau chuyén

Trudc kia cé mét gia dinh. nguor
chong bi bénh qua doi. vo ctia anh ta nudi
tiéc tinh cam an ai cua hai vo chong. trong
long vé cung dau x6t. Tuy nhién chong
cua c6 ta da bl chén vil sau nam mo.
nhung c¢6 ta van ngay ngay niu mot nol
com canh, bé ra trudc mé cung chong.

Cé ta 1an nao ra mé déu dau dén khéc
than véi ban than va néi: “Anh yéu quy.
anh an mét chuat di”

Ngay nao, ¢d ta ciing lam nhu vay,
khéc dén can nudc mat, cling chang thiét
lam lung. cing khéng con mudn séng. toan
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bd thoi gian déu danh cho viée cting chong,
khéng lau gia san ciing dan dan tiéu hét.

Nguoi trong thén xem thay khé coi,
thé la...

C6 mot dia tré chan trau tim duge
mol dau con trau da chét xach dén dat
trén md, nhin thay nguoi phu nt lai cting
té. bén cam rat nhiédu co non, dit trude
mét con trau. 1dn tiéng than khéc va néi:

“Trau yéu quy o1, may tinh lai an mét
chut di nhé"".

Nguol phu nu nghe thay bén néi vdi
nguol chan sde vat: “May 1a con cal nha
al. trAu da chét rdi, 1am sao c6 thé séng
lai duge, may mau vé nha néi vél bé me
may di' ¢ day ra stc khéc phong c¢é tac
dung gi. thuc 1a dia tré ngoc nghéch”.

Da tre dé bén tra 1oi: “T'é1 mdi khdong
phai 1a ngde. té1 ¢ day khéc nhiéu mét
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chut. khéng biét chimg né ¢é thé séng lai,
ma chéng cua ba chét da lau. ba con ngay
ngay nau bao nhiéu do an thic uéng cho
ong ta. ba méi la dé ngoc”.

Ngudi phu nu nghe thay giat minh
tinh ngod. bat giac cudi to cam thay minh
thue 1a d6 ngu. tu d6 ngay ngayv khéng
con cting chong nhu xua nia.
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DAO DUONG
SINH KHOE MANH

at luan nguol giau hodc ngudi nghéo
déu c¢6 chung muc dich d6 la can khoé
manh va séng lau.

Phuong phap cta khoé manh va séng
liu cing la van dé tu xua dén nay loai
nguol khong ngirng di nghién cttu tim tol.
Tan Thuy Hoang phat Phuong Sy va nam
tram déng nam. déng nit ra bién tim dao
bong lai tién canh, muc dich khéng ngoai
nhu vay. Dang tiéc thay' Trude mat tuy
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tén nhiéu céng stc tim toi, nhung thu
hoach ngudge lai qua la qua it 8i.

Ky thuc “Than tam phat trién c6 day
d4. cd thé méi c6 thé khoé manh” do la
thé nghiém ctia nhiing ngusi séng lau, chi
c6 véu t6 nhu vay méi cé6 thé duy tri suc
khoe va song lau.

Dat Ma dai su cho rang. con nguoi
muon cé stc khoé séng lau. can tuan thu
ba nguyén tac cia dao dudng sinh d6 la:

Thi nhat “nén an ché gap”: moi viée

A A A N ~ N = 2

khong nén vo1 vang. nén phong xa cho dé

xoay sd. tuc ngit ¢6 cAu “an nhanh dé danh

vé bat” chinh 13 y nay. Hon nita hé lam

viéc néu qua gip, do dé ma so suat, lam
viéc ngudgc lai khong duge vién man.

Thu hai “binh tinh ngay thang”: hoc
tap khong ché tinh cdm ban than. khéng
nén do khong vira y, ma tie gian. Tdce g1an
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khéng thé thay déi dude su thue. ngudc
lai ¢6 thé anh hudng dén suy nghi ma mat
d1 co hot nén lam viéc khéng ¢ tac dung.

Thi ba “an phan ché vong”: khong
nén mién cudng tu minh lam nhing viéc
khéng du ndang luc. chuyén tam, lam viéce
cua ban than, khéng lam nhing viéc vo
can di dan dén nhiéu phién nao. Khong
phifn nao sé ¢6 thé ngu duge an gide, ngd
duge an giac thi tinh than sang khoai.
tinh than sang khoai thi vé lo, thi trucong

tho tu nhién dén.
Gitt ding ba nguyén tic nay sé giip
cho tre mai khéng gia, khién cho ban vui

vé khoé manh.

b1 qua mot ngdi chiia nhin thay mét
to gidy dan trén tudng nhac nhé mol ngusi

nén lam theo:
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1- An it thit nhiéu rau 2- An muéi
it nhidu dam 3- An it dudng nhiéu qua
4- Mac it tam nhiéu 5- Di xe it, di bo
nhiéu 6- An {t nhai nhiéu 7- Phién nao
it ngu nhiéu 8- Gian it cudi nhiéu 9- Néi
it ]Jam nhiéu 10- Tham it bd thi nhiéuDao
ly & trén déu rat roé rang, tuy khong hiéu
mot sém modt chidu 1a ¢6 thé lam duge, chi
can chung ta khi binh thudng hay chi y
nhing chi tiét nho trong cudc séng, tu
nhién sé ¢6 duge lg1 ich.



NGAY NGAY
DEU XEM LA DEP

16c khong nhu ¥ cua nguoi doi tal thé
Vgian thuong cé6 dén tam chin phan. viée
sinh lao bénh tit khién ngusi dau kho lai
cang dau kho. muén tranh cing khéng
thoat khoa.

Do dé. cac thién su cho rang ngudi ta
mudn séng dude an vui, vita y. hai long
khong bi cau thic phién nhiédu cia thé su,
14 can d& cho tAm linh cta chung ta liic
nao cling nhu gi6 mat. trang trong thanh
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tinh thuan khiét. quét trir hét thay tap
niém trong tam. than nhién chiap nhan
hét thay nhung diéu chira biét trong cudc
song.

Thién su Van Mén cé 101 viét cho thé
nhan mot doi déu 1a di trong cau danh o

hu ao. ma néi vél ngudi thé gian thé nay:
Néu chang nhan viéc ¢ trong tam.
Negay ngay déu xem la ngay dep.

Nguoi séng trong thé gian nay. khéng
thé khéng ¢6 uwu phién khé khan. ciing
khong thé viée viée déu thuan. Chi can
ban trong tAm khong cé vong niém, khong
chap tritde danh 1gi. than nhién khéng oan
khéng lo ma chap nhan hét thay. khong
dung cach nhin thé€ luc caa ban di phan
biét vong tudng, khéng dung tam thé luc

lo1 hai duge mat, trong 1ong ton giit thanh
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tinh. sé c6 thé khiénh cho mdi mét ngay
trong tucong lal duge vul vé ty tai.

M6t ngay t6t di qua. mét ngay xau
lai qua di. néu du duge nhu vay. tin tudng
ngay tét so vdl ngay xau lai duge vul ve
hon. quan trong la ¢ ban than ban nhin
thay né nhu thé nao.
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MOT VI TRA THIEN

hiing nam gan diy do cudc séng xa hot
?‘\Iduoc nang cao. thém nua thér quen
uéng tra lai phé bién & khap noi. khién
cho s6 nguoil udéng Lra ngay cang nhiéu
thém. S6 ngudl udng tra duong nhién
khong it, nhung ngusi hiéu dige quan hé
gitia tra véi thién lai khéng duge nhiéu.
Tra khéug nhitng ¢6 thé giip tinh
thin ban sang suét. cing c¢6 thé mugn
trong thoi gian pha tra rét nude. dan dat

tam hon cia ban dan dan duge 16t dep va
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binh tinh. tu nhién dat dén canh gidi thién
tam hoa dong.

O Nhat Ban. Tra Tay thién su vén
biét sau sic ich i cia tra déi véi ngudl.
dac san tra t Trung Quéc cung vél lugng
16n cAdy tra dude trong cing ngayv cang
phat trién. ho cho rang tra ngon cb thé
tiéu try mét mdi. thic day néi tang tiéu
hoa. con la mdt liéu thuoe gitp cho tim
hon thu thai thanh than.

Cong viée két thic sau mét ngay ban
ron. trong long kho tranh duge mét moi.
lic nay pha mot Am tra huwong thom ngat,
thay quan do. ngol tan hudng dusi gié6 dém
thanh nhe cung véi huong tra thoang
thoang béc 1én. nhiap mot ngum tra, thay
long sang khoai. d6 1a canh gi161 thanh
tinh dé. Trong cude s6ng ban ron. néu nhu
¢6 nia ngay nhan réi. dé tdm binh tinh
an tinh. thé nghiém mét lat di quan sat

65



thé gidi. ban c6 thé cam thay rang troi
dat van vat cho ndo cung déu ¢é thién co.

AMa chi ¢6 tAm nhu vay méi c6 thé
khién cho ban xem lai thé giél nay. xem
lai tat ca sy val doi dai da tiép xdc. dé
ban Judén luén khong ngung c¢6 dude suy
nghi tu duy méi lal o ra cho ban tuong
lai cia ngay mal cung tuci dep hon.
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CUC LAC VOl BIA NGUC

uc lac vl dia nguc 1a hai noi khong
cgic‘)’ng nhau. duong nhién mol nguoi déu
muon hudng vé thé gidi cuce lac ma sg vao
thé gidi dia nguc. Trén su thuc. cuc lac va
dia nguc déu cung mét nol. chi cé6 “tAm”
xuat hién ra sai khac khéng giong nhau
ma théi Dudi day 1a mét cau chuyén ngu
ngdn c6 thé gitp ta hiéu ré.
Trudce kia ¢6 mét vi dai tir thién, mot
hém trong mong dude Diém Vuong dan di
thim quan dia nguc, trong dia nguc phat
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hién moi ngudi dang tranh ¢al nhau. Von
la trong dia nguc. ¢6 mot cal ban 16n trén
ban bay moét s6 mén an, moi nguoi trong
tay déu cam mot cai thia rat dai, do thia
qua dai khéng cé cach nao dua thic an
vao moni. ma dung tay thi tay lai khong
vdi duge thic an, cho nén mol ngudi déu
dang nghi cach dua thic an vao trong
mom hy hoay véi chiée thia dai trong tay.
Nguyén nhan cua viéc tranh cai chinh la
do thao tac chiée thia qua dai cua déi bén
ma dan dén va cham véi nhau.

Tiép theo, 6ng ta lai lén tham quan
thién duong, 6ng ta thay thién duong va
dia nguc giéng nhau, ciing c6 mot chiée
ban, thia, trén ban cé6 dat cac mdn an.
Khong giéng nhau la 6 chd mai ngusi déu
vul veé an udng véi nhau, tal sao ho lai an
udng nhu vay? Vén la ho dung thia dai

sic thic dn cho nhau, do dé6 moi nguoi
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déu c6 thé an duge, khong ai tranh chip
va gay kho dé.

Vi dai tiz thién sau khi nhin thiy
béng nhién tinh ngd, von thién dudng va
dia nguc khong sai biét, ma sai biét chinh
la ¢ LtAm cua mo6i ngudi.

Mot long hudng thién cé thé khién
cho dia nguc bién thanh thién dudng,
ngudge lai, moét long ty tu tu lg1 cé thé
khién cho thién duong cuc lac yén vui bién
thanh dia nguc dau khé.

Thién duong lam gi ¢6? Trong tam
dia nguc lam gi c¢6? Thién duong, dia nguc
déu 6 ao anh bién hoa ciia tAm ma thol

69



TAM NHU HU KHONG

ol nguoi thudng thuong cé thé dem
dinh nghia cia bén chi: “Khang dinh
tu ta”, hiéu lam cho rangtiéng vé tay cla
ngudl khac. dung tiéng vé tay cia nguoi
khac dé khang dinh minh. Ky thue, dung
tiéng vé tay ctia ngudi khac lai khang dinh
minh trén thé gian nay qua thuc khéng
it.
Ciing chinh tAm trang nay déu 1a mot
36 vAn dé biéu hién sy quan tAm cta moi
ngudl dél vét tol tot, al ton trong t61? Khi
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tinh toan tinh cam cung 1a tinh toan danh
lol. ca ngav déu xoav quanh van dé nay.

Puong Dung Tong la mot tin dé Phat
giao. moét lan khi tham gla phap hol. ho
Nam Duong Tué Trung mot sd van dé
nhung Tué Trung thién su nguge lai khong
vi ong ta la mot qudc vieeng cao quy ma
don tiép dac biét. ma van theo nhu phép
an mac binh thuong dé dén tiép. anh mat
cing khong thém nhin xem.

Dung Téng nhin thay. ¢6 v dung 1ot
tléc gian nol vol thién su: “Ta duong dusng
la thién tu dai Dudng. vua cua mot nude
khi dé&n 16 Phat. nguadi tai sao dén ngay
anh mat cing khéng xem ta ra gi?”

Tu¢ Trung thién su khong tra 1ol ma
ngudge lai con hot éng ta:

“Iloang thwang da tung thay qua hu
khéng chua?”
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“Ducong nhién nhin thay” Dung Téong
tra loi

“Hu khong da tung nhin thiy qua
ngai?” thién su hot.

Dung Téng nghe 161 nét vé ngon dol
lal. phan d61 quoc vuong nén cang thém
bo1 phuc.

Phap than chan ly nhu hu khéng rong
16n. Ca ngay hu khéng can nguol ninh hét
khang dinh. so sanh. con hu khéng nao
thém dé ¥ qua d&n ban.
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MOT NIEM VAN NIEM

ong dinh nghia s6 hoc. mét ding la
Tlrn(f)t. tuyét d6i khéng thé bang hai, cling
khéng thé bang ba, hoic I cac s6 khac.
Nhung khi 1ay quan diém cia thién
su ra xem, thi lai khong gidng nhau, mot
khong chi la mét, cling bang mot tram,
mot nghin. mot van, tham chf bang tat ca
cac sd ty nhién hién cé. ciing 12 cé vd han
lugng, bao dung hét vé han lugng.
Mot niém la van miém. van miém tdc

la m6t niém
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Niém niém khéng ngung. khong

ngung niém niém

Lay thol gian ma néi mot niém tic
la van nam. lay vat chat ma né1. mat vat
tic 1a van vat, trén cd ban vat chat cua

hai cai d6 la hé trg qua lai lan nhau.

Trude v tru van vat, khéng ¢é gi so
vdl cal rong cua tdm, phong phiu cua tam,
cling khong ¢é so vé1 via tru rong 16n bao
la. tic 1a khién cho cai than ndi trong gian
phong tu tao nho nhé. cing khong thé go
bé d61 v4i tAm. TAm cua ban cing khong
thé tuy y budng tha., vudt qua sdng nui
van dam tuy theo y mudn.

Do d6 can than ché coi thuong mot
niém nay. mot niém tdc la van niém, van
niém cling giong nhu mot cai niém trong

tain.
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KHI NGOI NHIN MAY BAY

Dén ché nude tin cing
Ngéi xem may dang bay

Pay 14 hai cau tho moi ngudi déu cé
thé néi la the hay. nhung ciing 1a bai tho
thién, rat c6 ¥ vi thién.

Moi ngudi trén thé giéi déu ludn vi
Iy tudng tién dé cua minh ma ddu tranh,
toan tAm toan y khong nging hudng th
muc tiéu phan dau trong mot thdi gian
dai khéng nghi ngoi. thuong khién cho con
nguosi ta cam thay mol mét. ao tudng da
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bi hién thuc tra 101, cai tAm nhan biét
cling trd vé gid ma mét moi.

Khi dén moéi mot noi tham quan, nghe
néi noi dé phong canh rat dep thi ¢é gang
di dén cho bing duge. hy vong ¢6 thé dén
sém moét chut, duge thudng thite phong
canh mé ngudl. Ky thuc khi ban mét, tim
mot nol ngol xudng, hut mét hoi thude,
chu y nhin lai con dudng da di. khi nay,
ban ¢6 thé phat hién vén 1a canh quan &
day cling rat dep. ha tat tal sao phai lin

161 nguge xuol.

Phat giao néi: "Khi budng tAm xudng
tiac 1a B6 Dé". Khi ban budng tim trong
gidy phut. tAm cua ban sé hién nhién md
rong. hét thay anh sang vo ngal hién ra

linh diéu vo cung.

Khi ban lam viéc mét nhoc, sao khéng

ding lai nghi negol, ngang dau xem trén
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troi may trang bav. cam thu nhing phut
gidy thu thail thanh than,

Khi ban nghi ngei da da. ban cé thé
phat hién ra tinh than.tinh cam cta ban
ldc nay tua ho lai linh diéu hon xua. ma
von trude cam thay su viée khoé khan bao
nhiéu hinh nhu da dé dang di rat nhiéu.
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UNG VO
TRU NHI SINH KY TAM

"Ung vé tru nhi sinh ky tAm" 1a trong
kinh Dai Thia < Kinh Kim Cudng>. Luc
t6 Hué Nang khi con tré trén dudng di-ban
cul. vd tinh nghe thay mét ngusi khach
tung kinh. khi nghe thay "ung vé tru, nhi
sinh ky tAm" ma chan dong tham tam. di
tim ngll t6 Hodng Nhan thién su dé tap
thién.

"Tru" 1a chap trude. tro ngai.
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“Tam" la thanh tinh trong sang. la
tam dai ngod

“Ung vd tru nhisinh ky tAm". y nghia
cua ciu nay la bao ching ta khong nén
dé tAm tri tré 6 mot ché. hoac chap trude
vuéng mac vao su viée, nén tu tai bao
tram khap hu khong. tir dé6 vé sau méi ¢6
thé phat sinth tdm daingé thanh tinh trong
sang.

Tam bi gi161 han, thi khdong ¢6 cach gi
nhin ré toan dién. ngudi duc niém néu
nhat thdi ma chap trude vao mot diém chi
mang lal phién nao ma théi. khéng c¢6 cach
gi c6 thé c6 duge tri tué, tir d6 ma nhin
nhan lai thé gidéi nay.

Khi "vd s try" tAm c6 thé phéng to
va thu nhé vd han. hoan toan déu do ban
than khéng ché. c6 thé tir nhu hat cai di
xem thé gidi, ciing ¢6 thé 14y nai Tu Di
gidu trong d6, c6 thé tung hoanh ¢é kim.
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¢6 thé véi trol dat hgp nhat, ma van du
bién hd troi cao. nhut vay ngusi doi khong
thé khénug khoai lac sao.

KHONG HUGNG NGOAI CAU

6t doi cia con nguoi thudong thudng dé

truy cau mat s6 ly tudng, hoac mudn
dat mot 86 muc tiéu ma toan tam toan y
theo dudi. do dé ma ban réng tranh dau
theo dudi.

Tuy nhién. khéng ngiing truy cau va
thoa man duc vong la dong luc giup cho
nhin loal tién bd. nhung truy cau thai
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qua ma luon luon hudng ra bén ngoail cung
khéng phai la viée tét.

C'on nhg da xem mot va kich, nguoi
dién vién nam trong kich 1a mét vi hiép
sy. mot dol mal mé én luyén vo thuat, hy
vong ¢6 mot ngay hoc thanh nha vé hoc

tuyét thé. lam minh cht vo lam.

Puong nhién nghi hoc vé thanh vo
hoc tuyét thé&. thanh minh chu vé lam.
khéng phai mot sém mot chiéu ma trong
qua trinh hoc nghé dudng nhién ¢ thé hy
sinh nhiing dieu minh véu thich va nguyén
vong dé mién cudng lam mot 6 viéc ma
ban than khéng muén lam.

Néu nhu nhing nam sau. nguyén
vong wde mad cua ngudi dé cudi cung thanh
dat. nhung ban than téc da bac. hoc vo
dat dén dia vi vé lam minh cha nghi lai

qua kht ban than da mat 41 cail gi...
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Cail ma anh ta mat di qua nhiéu. trudc
kia anh ta 1A mét thanh mén phong doé.
c6 ngudi thdn va ban bé ma nay anh ta
chdng qua chi 1a mét éng gia ¢6 dbc.

Nhin phia trude miy tring mit mu.
mot minh ngdi tram tu tinh lang. dot nbhién
gian doan, anh ta gidc ngd, anh ta hiéu
ra va néi véi minh: "N&u nhu khéng co
nhing diéu nay thi ta da cé thé quay vé
thug xa xua, nhu vay thi t6t biét bao, ta
nhat dinh khéong phai la mot éng chu giau
manh nao ca. di tim nhilng gi tuyét thé
cua vo hoc".

Ding vay, trong khi1 ban dang bude
vao trong mdt qua trinh muén tranh gianh
mot thit gi d6 moét cach toan tAm toan y,
thi nhat dinh sé€ mat di mét thi nao khac.,
ma day chinh 1a cai gia. Gia c6 gia dat.
gia ré. quan trong la cudi cung né cé dang
nhu thé hay khéng. Trén thé giéi khéng
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¢6 thd nao quy hon that gian. thai gian
chi di khong trd lai. ban beé than hau cang
véi thoi gian cting theo di khong ¢ lai.
giong nhu lay tay vél nude. nhiing cal ma
¢ thé git lai duge thi rat it. hay suy nghi
that nhiéu vao.

Chuvén ¢ trén thé gian nay. khéng
phai 1a ¢d chap. yéu cau mot cach khang
khang 1a ¢6 thé dat duge mot cach man
nguvén duge, néu nhu doc sach ma ap
dung may méc né trong cude séng thi cing
chang giup ich gi duge.

Gid lai mét it khéng gian dé cho minh
c6 chd thay déi moéi trusng. cé thé diéu
chinh duge phuong huwdng. Git lai mot it
thoi gian dé minh ¢é lde suy ngam. san
d6 lai lam moét cudce xuat phat mdi, lai tao
ra duge nhing thanh tich tét dep.

Cé mdét nha su tu hanh 6 mot tu vién
da lau nhung sudt tu dau dén cudl chang
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cé tién bo gi ré rét ca. Dén mot ngay. ong
ta khéng thé chiu duge nita, lién dén chd
lao hoa thugng thinh gido:

"Con ngay ngay ngéi toa niém kinh
hai tiéng trong long khong hé ¢é chit tinh
toan riéng tu, mét long chi mong duge
thanh Phat. tai sao dén tan hém nay van
khéng ¢6 mot it tién bd nao? Lao hoa
thugng tu bi xin hay chi ra cho dé tu."

Lao hoa thugng nghe xong cam ra
mo6t cai bau nam va mét bao mudl, dua
cho nha su néi: "Con hay dung day muél
vao cal bau nam héy. d6 nude vao trong
dé hoa mudi véi nudc".

Nha su sau khi nghe xong nér "“Su
phu, miéng ciia cai bau nay qua nho. mudi
vao trong lo khéng tan duge".

Lao hoa thuong nghe xong, cam lay
cal bau nam xem, thuan tay d6 ra mét it
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mtée va muéi dung tay lac mét ldc, mudi
lién tan. Lao hoa thugng lién chi cho nha
su rat tuong tan:

"Mét ngay tu sang dén té1 chi tinh
luyvén. khong luu lal mot chuat tam tri binh
thuong ndo. thi cing gidng nhu cai bau
nam dung day nude khong ¢6 mdt khoang
trong dé lac. thi tat nhién khoéng cé cach
nao lam cho mudi tan duge. Vay nhu thé

nao thi c¢é thé dac dao?".

Lam viéc hay hoc tap cing vay. nhu
danh dan, day cung cang thi 4m thanh
sac . didy ching thi 4m thanh khéng vui
tal, kht d6 cang long thich hgp thi maéi ¢é
thé danh ra dude nhitng Am thanh hay
nghe lot tai déng long nguoi.

Do d6. khi tu duy cang tuy lic gia
tam hén trd lai binh thuong méi 12 dao

thanh céng.
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KHONG CHi vi TUC GIAN
MO! LAM

M(Si nguol déu ¢ it hay nhidu nhing sé
thich. nhu swu tam db ¢d. binh ¢6. tem,
hop diém... nhung cai sé thich thu thap
d6 vat thi mue dich chinh cta né 1a tao
duge su vud vé. sang khoal ma khéng phai
bit bau chim dam trong dam mé. dén khi
mé ¥ol thi trd thanh "dam mé qua hoa
t1éu luon ca chi huéng, dam mé qua ma
tiéu ludn ca chi hudng thi khéng thé chap

nhan duge".
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Trong c¢6 dtc Thién Téng. cé mot vi
Kim Dai Thién su, éng ta dam mé hoa lan
v ciing. Ngoai ldc giang kinh phap ra,
6ng ta danh hét thai gian dé cham séc hoa
lan. Hoa lan tro thanh ménh séng thi hai

cua ong ta.

Mot hém. éng ta muén ra ngoai dé
ngam canh lién giao lai cho dé tit néi: "Hoa
lan ¢ trong chua phai cham séc chu dao".
C6 mét lan khi dé ti vang 1énh tudi nude,
khéng may 1am d6 toan bo gian hoa lan,
toan bo g16 hoa lan 6 trén gian déu va hét,
cac dé tu vo cung lo sg, chi cé dgi sau khi
st phu quay vé. sé an nan nhan 141 véi su
phu xin nhan trirng phat.

Sau khi Kim DPai Thién su quay vé
biét chuyén hoa lan bi hong, 6ng ta lién
triéu tap cac dé tu lai nhung khéng hé
trach ¢, ma lai an ui ho:
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"Ta trong hoa lan. tha nhat hy vong
diing hoa lan dé dang Phat. hai la dé lam
dep quang canh chua. cht khéng phai la

dé buc tuc méi trong hoa lan".

Cac dé ti nghe xong mdéi xoa duge

tam trang bat an trude day.

Cau né1 "Khong phai 1a vi buc tic
méi trong hoa lan" la rat quan trong. néu
nhu diung trong cudc song hang ngay. tac

dung cling rat 1én.

Cha me sinh ra con cal, ¢6 nhing lac
con cal lam cho cha me phién long tic
gian, khi cha me dang tdc gian trong long
nén nghi "“sinh ra con cai khéng phai la
dé tuc gian”.

Két ban ciang khé tranh khoi nhing
hidu nham nho nho. tén hai dén tinh cam
gifia ching ta. ldc nay ching ta cang cb
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thé nghi rang: "ching ta két ban khong
phal la dé cau gian".

[Ro1 quan hé gitta vg chdng ciing phat
sinh nhting tranh chap vun vat. khiy kién
bat déng. ca hai nén cung nghi: “Ching
ta nén vg nén chong 1a dé cung An ai khong
phai 1a dé tae gian".

Néu nhu Itc nao cting nghi nhu vay.
giong nhu Kim Dai Thién su nhin dude
su viée. thi cude séng chac chan sé hanh
phic tuol dep.
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CHINH LA BAN SAI

6 mét s6 ngusl thich ngdi 18 mach leo,

di dén dau cing nol nhing chuyén
khéng dau hoidc binh luan quén hét troi
dat. khéng lam dude chuyén gi. ca ngay
cung béi duge 16ng tim dude vét, khong
can gié ma ciing lam cho séng cao dén ba
thuée. Nhitng loai ngusi nay khéng thé
nao chap nhan duge, chuyén gi dén mom
ho déu hong. Tra thém dau. d6 thém mé
dé ban luan. lam cho moi ngudi hoang

mang thi ho méi vui long.
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Co mot vicut si di tan bd bén bo song.
dung e nhin thay canh ngwoi lai do chag
khach gqua séng. l.ac nay viua hay ¢6 mot
vi thién su di qua. vi cu s1 vl 1én trude
dé hanh 18. déng thoi xin thinh gido thién

S\T:

"Xin hoi thién su. vita roi ngusi lai
do cho khach qua séng. khi khol hanh
thuvén d trén bai cat da lam chét rat nhiéu
cua. tom. ca. Xin hoi dav 1a 161 cua hanh

khach hay la 161 cia ngudi lai do?".

Vi thién su nghe xong dap: "Day
khéng phai 1a 161 cia hanh khach ma cling
khéng phai 1a 11 cta ngusi lai do".

Vi cu si khéng hiéu lai héi: "Vay
khong phai la 161 cia ngudi lai do. khéng
phai 1a 161 cia hanh khach thi cuéi cung
13 181 cua ai?".

91



Vi thién su hal mat trgn ngudc néi

to: "La 161 cua o6ng".

Phat giao da giang vé dung tAm, cé
cau "Té1 vén 1a khéng c6. déu la do tam
tao ra, néu trong tim lic nao cing khéng
c6 tor déu 1a tol vo tam".

Ngudi 1ai do vi cudc séng. kiém mét
chut tién mon, nhing nguoi khach vi ¢é
viéc mdél qua soéng. du cé phat sinh ra té:
cing chi la vo tam. Day khong phai 13 161
cua ail ca, ma la su cong tac nghé nghiép
gitia ba ngudi, vi cu sT nhiéu chuyén nhat
dinh luan xem la té1 cua ail. cho nén vi
thién su khéong khach khi quat l1én: "La
161 cua éng".

Chuyén trén doi nay ¢é hic cing vay.
R6 rang khéng ¢6 chuyén gi. ¢t ¢6 chap.
phan ré két qua xem al ¢6 tdi1 thi "Chinh

la ban ¢6 to1".

92



CAU CHUYEN
CUA SAT VI VUONG

hat ¢6 dai 6 mot quoc viuang tén la Sat
V1. 6ng ta da théng minh lai ¢é hoc van,
thudng an mac gidng nhu dan thusng dé
di thi sat. '
Mot 1an 6ng ta nhin thay mot ngudi
stia gidy bén hoi: "Bac hay néi xem. khap
nude ta ail 1a ngusl hanh phuce nhat, ai la
hguoi vui ve nhat. ai sdng thoal mai nhat?"
Ngudi thg gidv chang thém nghi ngoi.
khong chan chit né1 luén:
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"Lal con phal nél. nha vua chi con
ai nita' Ong ta ¢6 hoang hau. hoang phi.
tram quan phuc dich. lai ¢6 su phung hién
cua tram dan. vul khong ta hét. muén cai
gi dirge cal do. tuy tam huong thu. con

khoéong phai la ngusi vui nhat sao?"

Nha vua no1: "Co thé [a nhu vay. cang
cd thé khong phail la nhu vay. Bac khong

phai 1a ong ta lam sao ma biét duge?”

Ong ta mdi ngusi thg gidy ubng rat
nhiéu rugu nho ¢é vi ngon huong tham.
Khoéng Jau sau. n-glfbi tho glay say tuy luy.
khong biét chuvén gi hét. Nha vua bén
mang ong ta vé cung dién. néi véi hoang

phi:

"Nguor nay né1l nha vua la ngusi vui
ve nhat thién ha. Hom nay. ta muon doi
ché dé dua véi dng ta mét chut".
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Nhan co hot nguoi tho giay van chua
tinh day. mol nguol vol vang thay quan
ao triéu phuc cho éng ta, dan do hoang
hau. hoang phi trong hau cung. cac quan
phu trach tung cong viéc va cac tuy tung
cung lam nhu vay.

Moét ldce sau. ngudi thg giay tinh day.
cac hoang phi ¢6 y né1 vdi éng ta: "Dai
vuong. ngai vira uong say. Bay gio cd rat
nhiéu viéc dang chong chat 1én. con may
viéc quan trong ngail phai giat quyét ngay
mot lac." Tram quan van vo dang giuc ong
ta dén chinh dién dé thiét tridu. rat nhiéu
cac su viée 16n nhé déu dua cho 6ng ta
gial quyét.

Ong ta ngdi trén ngai vang cta nha
vua. mu ma mu mo khéng phan biét néi
dau déng dau tay. nhung khéng thé khong
td ra 14 minh khéng ctng rian. lam viée
chi ¢6 mét ngay ma toan than é am. cung
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nu dua di ngu cing chang thiét mo dén
huong thom canh dep. ngay ca son hao
hai vi trong miéng cuing khong thav co vi
gl.

Mot ngav tro1 qua an khong dudgce.
ngu khoéng yén. c¢é6 nhiéu viée khong giai
quyét nhanh chéng khong duge. dng ta da
gay di bao nhiéu. Cung nit hoi éng ta mot
cach ¢6 v: "Bé ha. sao sic mat cta bé ha
khong gidng nhi hol trude?" Chinh éng ta
cang khong roé tat ca day la chuyén gi chi
¢6 thé dap: "Ta mo thay minh da ting Ja
nguol tho giay. hang ngav vat va. mét dén
n6i eo gay lung gu, ¢é lde chang kiém duac
t1én dé an niza. Cude séng that khé khan
do d6 ma ta gav di". Cau nél dudge truvén
vao trong cung va moi nguoi déu cusi vul

>

ve.

Bubi tél. 6ng ta nam trén givong. ban
khoan dém khuya khéng ngu. trong long
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nghi hoac. Cudl cung thi ta la a1? 1a nguot
thg giayv hav la qudc viong that su? Néu
la thg giay thi tai sao lai 8 trong cung giai
quveét viéec quéc gia dat su. lai ¢6 do an
thyic udng quan ao dep nhu thé nhi? Néu

~1a qudce vuong tal sao da mat ta lal xu1 xi
nhu thé nay? Cé 1é ta vén la nguoi thg
gidy. bay gid téi cung vua sd qua ma hon
bay phach lac. lam cho chinh minh cling
khéng biét minh 1a nguai tho giay hay la
nha vua naa".

Ngay thi hai. Hoang hau lai gid vo
nér nhu vay: "Dar vudgng héom nay tinh
than khéng dude thodi mai nén mdoi cac
nhac su dén giy dan hoa nhac. gidl toa
nhung phién nio trong long". Dol nhac
tau lén nhing ban nhac hay. cac cung ni
nhay mua luét nhe. hoang hau, hoang phi

vay quanh ong ta, cung ding rugu.
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Chwa day mot lal. ong ta lai say
khuét. Ho thay lal bd quan ao cit trude
day cho ong thg giay réi dua ong ta vé
nha dat éng ta [én cail giuong vira tho vua
cing. Mot lic sau dng ta méi tinh. mo mat
ra nhin. Trén ngudl la bé quan ao rach.
giudng thi vira ban vira cing. nha vira ban
vita xiéu veo khong thé chiu néi. tat ca
déu gidng hét nhu trude kia. Nhung cai
khac 6 day chinh la cac khép xuwong khong
chd nao la khong dau. hinh nhu ¢é ai dang
gav danh cho mé6t tran thi phai.

MAay ngay sau vi Dai Vuong lat téi
cin nha nho cua dng ta. Ngudi tho giay

11

né1 véi nha vua: "Lan trude khi tdl uéng
rugu say da c¢é nhiéu giac mo c¢é quai hiém
thay. bay gid méi tinh. Tl mo thay minh
duoe 1lam vua. van vé ba quan déu cing
ban viéec nude vér 61, ¢6 dung. sal mot

chut nao. déu bi quan ghi st ¢ bén canh
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ghi lal hét. 161 that su rat ré1 tri. trong
long hoang mang bat an. cac khdép xudng
trén ngudi déu dau nhde. cho du c6 bi
danh mot tran cting khéng dau nhic nhu
thé nay. Trong md lam quéc vuong con
khé nhu vay. néu ma lam quéc vuong that
thi lam ngusi thg giay nhu thé nay con
t6t hon. Trutde day toéi nghi rang lam quéc
vieng thi hanh phiic nhat. vui suéng nhat.
Bayv gio tot biét rot. tat ca thuc khong phai
la nhu vay."

Nha vua vé cung. k& lai cdu chuyén
Mol Nguol cung cugi thoa thich.
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CAU CHUYEN VE
NGUGI CON DAU THONG MINH

udc day . duéi tricu vua Ba Tu Lac cua
T:m(jc Xa Vé c6 mot dai than, tén 1a Lé
Ki Di. Ong ta ¢6 rat nhiéu tai sau, va sinh
dude bay ngudl con trai. Sau ngudi con
trai 16n da 1dy vdg, nhin thay ngudi con
th bay ciing da dén tudi lay vg. ong lién
nghi:

"Ta chit con lai d@a con it nay. nhat
dinh phai cuéi cho né mét nguosl vg xuat

sac”.

100



Lé Ki Di c6 mét ngusi ban t6t. la
nguoi theo dao Ba La Moén, thuong di chu
du bén bién. Mat hom ngusi ban nay dén
nha Lé Ki Di chol, Lé Ki D1 néi véi 6ng
ta:

"Td1 muén cudi vd cho dita con tral
ut. Ngai thuong chu du cac nuée, nén
phién ngai litu y hé t61. néu cé cd gal nao
tuéng mao doan trang, phuec hau hién
lanh. thong minh duge viéde, tudng ménh
hgp vél con trai 181. to1 s& dén d6 xin cudi
1am con dau". Vi Ba La Mén dong y.

Vi Ba La Mén lai di lang du. Cusi
cung dén nude Dat Dan Xa Thuy, oéng ta
gap mot top cac co gai dang dién kich ¢
ngoai thanh. ho chon cac loai hoa tuc

khac nhau bén thanh mot vong hoa rat
dep. deo 4 trén cd va co tay.

Vi Ba La Mén nhé t6i 161 dan do cua
ban minh lién dung sau cac ¢6 gal quan
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sat t1 mi. Nhin thay cac ¢o gai vira chol
viua di. gap dang trude ¢é6 mét con song
nho. cac ¢6 gai déu cdl giay 161 qua song.
trong do ¢é moét ¢d lai khéng thao giay. cit
x0 ca g1ayv 161 qua séng. Di duge mot lde.
tride mat lai 1a mét con séng. niurée 6 séng
nav sau hon nhiéu, thé la cac ¢6 gai coi
quan ao bol qua séng. duy nhat cé c6 gai
nay van mac nguyén quan ao bol qua bo
bén kia. Canh bs séng la mot ritng cay
nho. trén cay tram hoa dua nd khoe sac,
c6 rat nhiéu c6 gai tréo lén cay hai hoa,
¢6 gai kia lai khong tréo. Dé cac ¢6 gai
khac hai xong hoa. ¢6 lién xin moél nguoi
mot it. k&t qua la hoa cua ¢b6 gai nhiéu
hon bat cut ai hét. Di duge mdt hic, bén
duong lal c6 mot cAv dn qua, trén ciy cé
rat nhiéu qua chin. Cac c¢6 gai né nte di
har qua. duy chi ¢6 ¢6 gai kia ding bén
dudi, chang can chu ¥ dén ho leo tréo. Thé&
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la vi Ba La Mon bude lén phia trude. néi
vO1 ¢o gai: "Co gal. t61 mudn hol ¢ vai cau
c6 duge khong?"

Co gay tra lon "Tat nhién 1a duge. ¢o
gi bac e ho"

Vi Ba La Mon hot: "Lie nay khi 1o1
qua con séng nho. mol ngudi déu cal giay.
chi ¢6 ¢o 1a khong. tai sao vay?”

Co gai tra 161 "Nguoi ta sd di di giay
Ia dé bao vé doi chan cua minh, Khi di
trén mat dat mat ¢é thé nhin thay moi
tha. thav 6 ciy gai. gach ngéi, déu cé thé
tranh duge. Dudi nude giau trong né mét
s6 tht ma mat khong thé nhin thay duge.
Nho diau cé nhing cat dam lén lam chan
bi thwong thi lam thé nao? Do vay. chau
khong cor giay.”

Vi Ba La Maon t1ép tuc hoi: “Lic di
qua con séng 16n. moi ngudi déu cdl hét
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quan ao, tai sao ¢6 van mac quan ao dé
qua song?".

Co gai tra 16i: "Than thé cua ngusi
con gal cé ngudi rat dep co nguol rat xau.
¢6i quan 4o ra la dé cho ngusi khac nhin
thay. Néu dep thi khong sao. néu xau bj
ngudi khac cusi nhao, do vay chau khong
bao gid c6l quan ao trude mat moi nguoi".

Vi Ba lL.a Mén lai hoil: "Vwa roi moi
ngudi déu tréo lén cav hai hoa sao chau
khong tréo?"

Co6 gai tra Isi: "Chang may tréo lén
cay khéng can than canh ciy gav hoac
trugt tay roi xudng. nga bi thuong thi lam
thé nao? Do vay chau khéng tréo."

Vi Ba La Mén lai hor: "Bay gio moi
nguoi déu hai qua. sao chau khong hai?"
Cé gai dap: "CAy nay moc 0 bén duong
16n nol mol ngusi qua lai. trén cAy van
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con rat nhiéu qua nhu thé kia. ma khong
thay may ngudi téi hai. Do dé. ta c6 thé
ithay qua cdy nay nhat dinh an khong
ngon. néu khéng tai sao né da chin nau
4 MAa van cu con?".

Vira no1 xong da thay cac ¢6 gai ha
mom nho & tung. thi ra qua trén cay dung
nht ¢6 gai doan. vita ding vira chat. chang
¢6 gila ngon.

Vi Ba La Mén thay c¢é gal nél nang
iy nhién. kién thae hon nguoi. trong long
tham kham phuc lién hoi tham biét tén
c6 ta la Ti Xa Li. tén bd me la Dam Ma
Ha Dién. von la em trai cua Ba Tu Léc,
vi pham té1 nén rdi bo td quée té1 nude
Dat Dan Xa Thuy dé kiém song. 1ay vg va
xay dung gia dinh ¢ day.

Vi Ba La Mén hot Ti Xa 1. "Bo me

chau ¢6 nha khong?”
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Co gai tra loi: "Co6 nha a".

Thé& 1a vi Ba La Mon theo ¢d gai vé
nha va hy vong dudge gip b6 me cua ¢b
gai. (6 gai bude vao nha néi véi bs: "0
ngoal ¢4 ngudl Ba La Mon mudn gip bo".
Thé la Dam Ma Ha Dién buéc ra ngoai
dén khach.

Sau khi hai bén chao hoi xong. vi Ba
l.a Mén hoi: "Cé gal nay la con gal cua
éng phai khong?"

Bé cha cd gai tra loi: "Vang, diang",
Vi Ba La Mén hoi: "Chau da lap gia dinh
chua?". Cha ¢d gai dap: "Chua, van chua
cuang a1

Vi Ba La Mén lién néi: "Vua Ba Tu
Léc cua nude Xa Vé c6 mot dai than tén
1a Lé Ki Di, ngai biét 6ng ta khong?"
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Ham Ma Ha Dién néi: "Dé 1a nguoi
ban ¢ cua té1. ching t6i choi véi nhau tu
nho".

Thé 1a vi Ba La Mon nét: "Lé Ki i
¢6 moét nguoi con tral. tudng mao tuan ti.
cing rat théng minh, mudn hol con gai
ngal lam vg. ngai thay thé nao?"

Dam Ma Ha Dién vui mung néi: "Ho
la mot gia tde 16n ¢6 quyén o6 thé. con trai
ong ta cing rat ximg dé1 vél cén gai tol.
Chuyén hén nhan nay that 12 hiém cé.
Néu ho cé y tét nhw vay, t61 duong nhién
khong phan déi1."

Hai bén ban bac thoa dang va chon
ngay lanh thang t6t dé tién hanh hén lé.
Vua hay ldc d6 ¢6 ngusi quay vé nudc Xa
Vé. vi Ba La Mbén lién viét cho Lé Ki Di
mot bitc thu. viét chuyén cudi xin Ti Xa
Li mo6t cach tuong tan nhd ngudi cam thu
chuyén gitip.
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[.é Ki D1 nhan duge thu rat vui lap
t@c chuan bi cac 18 nap. cung con trai cudi
ngua téi nude Dat Dan Xa Thuy. Khi gan
dén not lai phal mét st gia di trude bao
tin. Dam Ma Ha Dién lién ra ngay ngoai
thanh déun tiép. tiép dai long trong. Hai
bén mdot ban bé than hiu. tién hanh 1é
cudl cho do1 trai gal.

Sau lé cudl. [.& Ki Di dua con tral,
con dau quay trd vé nude Xa Vé. Trudc
g10 cao biét, me c¢d gal dan do con gai: "Tu
nay vé sau con phai thudng xuyén mic
quan ao dep. an thiec 4n ngon. ngay ngay
sol gudng khéng duge gian doan.” -

Ti Xa 1. qui trudc mat me. dap 1é
cung kinh. Lé Ki Di 6 phong bén canh
nghe thay, trong long c¢6 chdé khong vuil
neght: "Mat doi ngudi suéng khé khé dinh.
[Lam gi ldc nao ciing ¢6 com ngon, quan
ao dep. Hon nita hang ngay déu sol guong
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hau nhu 1a khong can thiét". Cho du trong
long nghi nhu vay nhung mém lai khong
nadl ra.

Hai gia dinh sau khi tam biét moi
nguol. Lé Ki Di dan doan nguosi vé midc.

Mbt hom, 6 bén ducng , c6 mot nha
khach, bén xung quanh déu dung léu
tranh nang. rat mat me, da cé nhiéu khach
bé hanh dén trude déu ngédi nghi ¢ day.
Ca doan Lé Ki Di ciing dén. Ti Xa Li xem
xét tinh hinh xung quanh. vé1 néi véi bé
chong: "Khéng thé dung chan & dav duac.
xin cha hay di ngay". Ong ta lién theo 16
con dau liap téc dan moi ngudi roi nha
khach. té1 mét noi rong thoang, nhung
khéong it cac vi khach van ngdl ¢ chd dé
dé nghi mat khong muén di.

[.ac d6. nhiing con voi, ngua... do cac
vi khach mang theo bi ngtta co vao nhiing
cAy ¢b6t nha cua nha khach. Mot lat sau.
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c6 may cay cot bl gay. ca can nha sup
xuong. Khong il cac vi khach ngoi tranh
nang ¢ day vi thé ma bi dé chét. Lic nay
Lé Ki D1 nghi: "Mav ma c6 con dau, ta
mdi thoat duge cal tai nan nay". Ong rat
kham phuc su sang sudt cua Ti Xa [.i. nén
dol xi val ¢o cang tét hon.

Ho lai 1&n xe ngua 1iép tuc di duong.
Truée mat lai gap mot khe nuai, bén canh
khe cdy c¢o um ttin tét tuol. moi ngudi
thay nol day tuvét dep. bén dung xe nghi
o day. Ti Xa Li dén sau vita nhin thay moi
nguol dung trai vol vang néi: " day khéng
an toan. hay nhanh nhanh 1én ché cao ma
cam trai". Mol ngudl nghe theo lén ché
doe cao cach xa khe nai dé dung trai. Mot
Jdc sau chi nhin thay may den mu mait,
theo d6 1A tran cuong phong mua lén kém
theo s&m chép am am kéo tdi. Con la ap

dén. nude 11 tran qua khe nil. cuén sach
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moi tha 6 hai bd. Moi nguol dén thay rang.
nghe theo 16i Ti Xa Li that 1a ddng. chuyén
tdi chd cao. tranh dude mol tai hoa. Lé Ki
D1 cling nd1: "Hém nay mav ma chang ta

c¢6 T1 Xa Li méi bao toan dude tinh mang."

Ngayv thd hai moi ngudi tiép tuc di
vé phia truéc. 1an 161 duong xa xa x6i. cudl
cung vé dén nude nha. Ban bé nguoi than
duge tin déu dén chic ming. Lé Ki i
cung rat vul miung md tiée chiéu dai. ol
ngusl ho hat nhay mua. vul vé mot ngay.
To61 hém d6. sau kKhi quan khach déu vé
hét. Lé Ki Di gol toan bo bay ¢6 con dau
dén néi: "Ta nam nav tud da gia. khong
mudn quan ly cac céng viée gia dinh nia.
ta mudn giao viée cham lo gla dinh quan
trong nay cho cac con. Cac con day a1 ¢o
thé dam nhan, thay ta quan Iy cai nha

nay, thi cam 1av chia khoa nha kho.”
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Sau ¢d6 con dau ngudl no nhin nguol
kia. mat dcéu to y khé khan néi: "Chuyén
quan ly nha cua ldn lao nay khong phai
12 dé". Chi ¢6 Ti Xa Li ding cam dam
nhan. Thé la Lé Ky Di dua toan bd chia
khoa 16n nho cho ¢o.

Sau khi Ti Xa Li nhan quan Iy nhiém
vu gia chanh, rat siéng ning, khéng hé
tré nai. IlIang ngav day tt sang sém. quét
don nha cta nau com nude. Lic an com,
dau tién 1A moi cha me. sau d6 14 moi anh
chi. tiép theo la nguoi hau, nd bdc. Khi
nhing ngusoi nay an xong. ¢ lién phan
c¢6ng nhiém vu, a1 lam cai gi thi lam cail
dé. Sau khi moi nguor d1 lam viée cua
minh. ¢6 mdé1 an com sau cung. IHang ngay
nhu vay da thanh thél quen.

[.é Ki Di thay con ddu dam dang, that
tha, siéng nang. duge viée, cam thay dang
l1a minh da c6 mdt nguol con dau tot.
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Nhung khi nghi dén 161 ba théng gia triée
lie di. thi ong lai thay ky la. boi vi ong
van chua thay Ti Xa i cha y dén quan
ao. thic an, cang khéng thay c¢6 ngay ngay
s01 guong.

Qua mot thor gian. mot hém 1.é Ki
Di hoi: "Truéde khi con dén nudec Xa Veé.
me con ¢6 dan phail 4n ngon mac dep. hang
ngay soi gitong. lam sao con lai khéng theo
161 dan? .61 cua me 1a cé v ¢gi vay? con
hay noi cho ta biét".

Ti Xa Li né1: "Me con bao con e nao
cling mac quan ao dep 1a ¢6 ¥ néi quan ao
trén nguoi phai quif trong. con phai thuong
Xuyén giat gii. gt cho sach sé, nhu vay
bat ké khi nao ¢6 khach dén. quan ao trén
ngudi déu ngay ngan sach sa@"

4

"Me con dan con la an cgim ngon. y
nol an com mudn mot chut. khi dé1 hay
an. Nhu vay la cho du com ngon hav khong
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ngon. an vao déu cam thay ngon miéng,
ma khéng can phai ¢6 ca hay thit".

"Guong ma me con nél cang khong
phaila chi guang déng hay guong sat. ma
Ia mudn con phai dayv sém. quét don sach
3¢ trong nha ngoai ngs. nha cia sap x8p
ngan nap. giudng tu lau chii sach sé. nhin
vao phal béong loang nhu guong. Day la
nhing diéu me con da dan".

L& Ki Di nghe xong. biét ¢6 ¢d sang
kién. ¢6 tai. dé1 xu vél ¢6 cang tin tudng
hon trudge. Ong giao toan bd viée 16n nhd
trong nha cho Ti Xa I.i. ty minh lai thich
vo lo vo nghi dé song.

Viao thoi gian d6. mot bAy chim nhan
bay t6i ving ven bién an mot loai lda lim
G d6 dé séng. Khi an xong. mdi con lai
ngam mot béng lia bay vé t6. Cé vai con
chim lén khi bay qua cung vua chang may
rol xuéng vai bong. lai rol vao ding trude
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cung dién cua vua Ba Tu Lac. Cac cung
n nhin thay bén nhat mang vé dang lén
vua. Qudc vuong nhin thay loal lua la,
biét ¢6 thé lam thude, lién ha lénh git lam
giong, khéng dudce tuy tién vat di lang phi.
Sau d6 giao mét it cho cac dai than dé ho
mang vé trong.

Lé Ki D1 cing duge giao mot it, va
ong giao cho Ti Xa Li trong. Nang dich
than chi bao gia nhan chon dat, cay bua,
trong lda. Do trong c¢6 khoa hoc, lia moc
rat nhanh. thu hoach lai duge nhiéu hon.
Nhiung hat [a giao cho cac dai than khac
do quan 1y khéng tét déu chél hét. Vua
hay ldc d6 Hoang Hau d6t nhién bi bénh
nang. nha vua lién triéu tap cac ngu vy.
Sau khi cac thay thuée héi chin, cé6 mot
ong noér "Chi c6 dung mét loar gao lun
trong ¢ ven bién lam thuée, udng vao méi

khoi". Lic nay vua Ba Tu Lac mé1 nghi
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dén chuyén da tung dua cho cac dai than
cac hat lda ay. vdl vang goi cac dal than
hoi: "Hat lda ma ta dua cho cac nguoi 1lan
trudc, cac nguol trong ra sao ré6i? Hién
nay Hoang HAau bénh néng, can gdp nhing
hat lta nay dé chita bénh." Cac vi dai than
nghe 161 vua néi tél, voi vang vé nha hol,
két qua la khéng phal lda khong 16n ma
14 bi chuét an hét ca.

Lé Ki Di vé nha hoi1 Ti Xa Li: "Nhing
hat lda giao cho con lan trude, da thu
hoach chua?. Hién nay nha vua muén tim
nhiing hat lda nay dé chita bénh cho
Hoang Hau". Ti Xa Li dap: "Loal 1ba nay
nha ta thu hoach dudc rat nhiéu. Néu
dung dé lam thudc chang can néi dén dé
mot ngudi, ma dung cho ca nudc cing du".
Thé& 1a Lé Ki Di mang lia cita nha minh
vao cung vua dang tang quéc vuong. Sau
khi Hoang Hau an xong bénh lién khoi.
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Quéc vugng vui miung, ban cho Lé Ki Di
rat nhiéu ting vat. '

Lic nay quan hé gita nudc Dat Pan
Xa Thuy va nudc Xa Vé khong duge tét,
thudng phat sinh nhitng mau thuan. Mot
Jan vi muén thi tim hiéu xem nudc Xa Vé
~ ¢6 nguot hién tai théng minh khéng, nude
Dat Dan Xa thuy da dac phai mét si gia
téi Xa Vé quoc.

Stt gid mang tdi hal con ngua, von la
hal me con, nhung d6 to 16n va hinh thic
cua hai con ngua nay hoan toan giéng
nhau. Muén ngusi nudc Xa Vé phan biét
con nao la me, con nao la con. Quéc vuong
va quan than khéng ¢6 cach nao phan biét
duge.

Hém d6 Lé Ki Di trén dudng tix hoang
cung vé nha van buc béi chuyén nay. Ti
Xa Li nhin thay bd chong dang vé khong
duge vui lién hoi: "Hém nay cha cé6 chuyén
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gi thé”?" Lé Ki Di ké lai chuyén d6 cho ¢b
nghe. Ti Xa Li né1: "Chuyén nay that don
gian. khoéng dang phai buon rau. chi can
1Ay mot dong ¢d non dat trude méat hai con
13 duge. Con ngua me sé nhuong déng co
cho con ngua con, khi d6 ngua con sé an
co.” Lé Ki Di rat vul miUng. lién chay ngay
td1 cung vua. néi cho dite vua biét cach.

Quadc vuong lién 1lam theo cach d6 qua
nhién phan biét duge diau la me., dau la
con. Thé 1a dic vua gol sit gia t61. nél cho
ong ta: "Day la con ngua me, con day la
con cua né". Su gia dap: "Dic vua néi
ding. qua that 1a nhu vay". Lé Ki Di da
lap dude mot cong 1dn. Qudc vuong rat vul
mung. trong thuong gap may lan lai con
thang quan cho ong ta.

S gid quay vé Dat Dan Xa Thuy.
bam bao lai tinh hinh. Vua Dat Pan Xa
Thuy lai sai s@ gia mang hai con ran dai
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ngan nhu nhau: da ¢6 dém hoa. khong cé
gi khac biét. N6 ring mot con la cai, mot
con la duc. dua sang dé ngusi nude Xa Vé
phan biét. Vua Ba Tu Lac va dai than lai
bé tay vo sach. khong ¢o cach gi phdan biét
duge. Lé Ki Di vé nha ké lai cau chuyén
cho ¢6 con dau va hoi cé xem c¢é cach gi
khong.

Ti X4 i n6i: "Pha mdt manh vai trang
trén dat. sau d6 dat hai con ran 1én manh
val. néu nam im nhu thée 1a con c¢al. néu
clt quay lién hoi la con duc. Béi vi con cal
thich nhung a8 nhan mém phang tron,
dat 1én tam val mém mai. 16 cam thay
rat thoar mai. nén khéng mudn cu déng.
Ma tinh tinh con duc thudng manh me.
do vay luon luén dong day. Cid can ci theo
diém nay 1a ¢6 thé phan biét duge. Lé Ki
Di nghe xong. lién chav vao bam lai véi

vita. nha vua y ké thue hién. qua nhién
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nhu 161 no61. St gia rat boil phue nér: "Thuc
chang sai". Quoc vidng rat vul mung lai
thuong cho [.é Ki Di rat nhiéu tién bac.

Sau khi st gid di vé néi.-quoc vuong
Pat Dan Xa Thuy lai dua ra mét van dé
khé. Lan nay ang ta dé s gia mang dén
mot khuc go dai. Hai dau déu bao gidng
nhau. bé mat khéng cé mot chit vét tich
cua déo got, cung khéng xem dudc ngan
vét. yéu cau nude Xa Vé phan biét dau la
ngon. dau la goc.

Quoc vuong va dai than khéng ¢é cach
ndo phan biét dugc.

L.é Ki Di vé nha hot Ti Xa Li. ¢ tra
161: "Vide nav that don gian. chi can dem
cAy gd ngim xudng nudc la c¢6 thé bidt
duge. Dau nao 1a goce sé chim xudéng, dau
nao 1a ngon sé noi 1én”. 1.é Ki Di lai bao
cho qudc vuong. Quéce vuong lam theo nhu
vay. qua nhién mét dau chim mét dau né.
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lap tic dibaocho s gia. Su gia néi: "Dung.
ding la nhu vay”. Qudc vuong lal cang
quy trong va thiéng ludn cho Lé Ki Da.

St gia tré vé dén Dat Dan Xa Thuy.
néi vé tinh hinh cua nuée Xa Vé. Vua Dat
Dan Xa Thuy nghe xong. trong long rat
b6l phuc. biét trong mide Xa Vé ¢6 ngusi
tal. khong dam tuy tién xdm pham. Thé
Ia lai phai s& gia trd lal. Lan nay khéng
phai 1a dua cac van dé khé, ma la ting
cho rat nhiéu 16 vat, néi: “Trong nude Xa
Vé cua dal vuong. c¢6 rat nhiéu nguol thong
minh tal nang. qudéc viiong cua chiing toi
v6 cung kham phue. Iy vong i ndy vé
sau hal nude vinh vién giaoc hoa véi nhau,
cung nhau hoa thuan".

Vua Ba Lac Tu vd cung val mung.
Ong ta goi Lé Ki Di lai hoi: "Nhiing viée
nhu thé nay lam sao ma ngudi lai ¢é thé
hiéu duge?" Lé Ki Di tra 16i: "Khong phai

121



than c6 ban trinh nhu vay. tat ca déu do
con dau cua than mach bao". Qudc vitong
nghe thay. rat thich Ti Xa I.i bo1 phue
phong cho ¢é lam cong chua, tu dé déi xu
xem ¢b6 nhu ngudi than trong nha.

CHO NEN TU TA GIGI HAN

1wée kia ¢6 mot ngusl chu du tit xi. Mot
Tflém. khi dén mot dong séng 16n, anh
ta mudén qua séong nhung phat hién noi
nay khong cé cau, thé la di tim mot it cay
tre. k&t thanh mot chiée bé dé qua séng.
Sau khi qua séng. ngudi nay van vac chiée
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bé 1én duong. khéng nghi dén bo chiée bé
d6 lai. mac cho md hai va ra nhu tam. Khi
d6 c6 mdt ngusi qua duong thay hiédu ky
bén hoi anh ta: "Chiée bé cuia anh chi duing
dé qua sdng ma théi. tai sao sau khi qua
séng rol anh van con vac né trén vai?"
Sau dé. ngiai khach bd hianh mdéi tinh ngd

dem chiéc bé vit 6 bén sdng.

Dao ly giong nhu vay. trong xa hai
cé rat nhiéu quy pham va han chéla muén
dat duge muce dich ma di thiét lap nhing
quy dinh riéng cho riéng minh. nhung
trong tréi budc dé ngude lai rat dé dang

mat di ¢ nghia nguyén goc ¢é6 cua nd.

Vi nhu kiém tién chi 13 nhu cau sinh
hoat vat chat tuwong d61 mot chit, nhung
néu nhu quén nguyén tac nay ma chi suot
doi di truy cAu tién bac. khi d6 ¢6 thé mat

di y nghia cudc séng chan chinh cua né.
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Trude kia. ¢6 mot vi thién tang binh
thuong hay cung véi cac ban dong tu dén
tham hoi nhau. Mét hém hai ngusi di dén
bén song. do sau con mua nude song chay
x16t. Khi hail ngudi dang dinh xan quan
161 qua song thi phat lén ¢6 mot ¢o6 gai
dang phan van ngdi bén bg séng lo lang,
buc tic khong cé cach nao vugt qua séng.
Mot vi thién su dén trude mit ¢d gal, noi:
"A di1 da phat, ngudi xuat gia giip ngudl
lam phuong tién, t61 1a ngudi xuat gia nén
phal glip ¢ qua séng méi phai." Néi xong
cong cd gal dé vugdt qua sdng, ngudl ban
déng tu bén canh trong long cam ﬂhﬁ'y
khéng vul nghi: "Nguol xuat gia cam ta
dam la giéi luat can ban, vua nay cong
nguol con gal trén lung qua séng. thuc la
khéng ra lam sao ca". Anh ta tic gian lam
lai bo di, dé vi thién ting dudi theo dén
ba dam dudng méi dudi kip anh ta.
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Vi thién ting khong hiéu lién hot:
"Trén ducng hal ching ta la ban déng
hanh tham hoi lan nhau. tal sao bay gidg

anh bo mac téi. khéng thém cha y gi ca?”

Ngudi ban dong tu tde khi néi: "Anh
that qua dang. mét ngwol xuat gia cong
mot ¢6 gai trén lung con ra thé théng gi
nua'". Thién tang nghe xong. chgt cuai
nél: "Qua song. to61 da quén rol. ma bay
gid anh hay con cong c¢é gai dé trong long.
anh mdi thue 1a nguot hiéu sac'™ Néi roi.
v6 vo vao vai anh-ban dong tu may cai.

than thai ra vé ung dung khoang dat.

Phat gido dai thua déi véi hién Lugng
hinh thai khéng ciu 1¢é nay. tu nhién v6
ngai, gol né6 la "tam mudi”. Nguoi dat dén
canh gidi nay. néu cho rang moél mot su
viéc ngay thang ma lam. tde la bd qua tat

ca chuyén tAm lam viéc cho dén sau khi
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hoan thanh mé: phat hién ton tai caa ban
than.

Khi ching ta chuyvén tAm quén minh.
y thtic hoan toan déu vuot qua gidi han
cua khéng gian va thol glan, tat ca déu
la phuong tién. van vat khéng ¢é tré ngail
sé tu nhién hién ra trude mat.

QUA LO MA KHONG HAY

gudl ma binh thuong khong chiu van
dong. dén khi phai van déng qua nhiéu
thudng bi ton thwong vé cd bap hoac tim
co that. luc bung déi qua. an mét ldc qua
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nhiéu nhat dinh sé dan dén dau da day
hoac non oe. Day chinh la dao ly qua lo
khong hay.

T4t ca mot viéc nén gii duge binh
thuong la t6t nhat. nghi ngol. an udng.
ngn nghé thich hop 1a ¢é mot su gitip d6
16n doi véi co thé va nao bé. tham chi con
kich thich mét s6 tiém nang giup ban giail
quyét mot sé van dé.

Té Nap 1a mdt nguol ¢6 tiéng tam.
Mot héom. ong dét nhién cam thay chan
ghét cude séng xa hoa trude day. bén di
tim chinh nghia va gia tri cua cudc dai.
thé 1 theo Thich Ca Mau Ni. tré thanh
mén dé nol cua Phat.

D& c6 thé sém hidu duge chinh nghia
cua cudc dol. Té6 Nap da tu b kiép sinh
tu. thé 1a hau nhu dng ta dém khéng
ngung, ngay khong nghi nghién ctu kinh
dién hoa. gol nghi ngoi sdu sa mong udc
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tinh ngd. Do ct nhu thé. ngay nao ciung
lap lai. nhung lai khong hé c6 tién trién
gi. ding luc 6ng ta that vong téi cue diém
cam thay tam phién. y loan. Thé Tén thay
duge 1inh canb cua 6ng ta bén noéi: "To
Nap. trude kia ong chua xuat gia 6ng co
thé choi nhae cu gi khong?".

"Cé. dé tu biét danh dan” Té Nap dap
lai cung kinh

"Tot", Thé Ton noi: "Nhu vay da bidt
choi dan thi biél rang. day dan chung thi
khéng thé nao phat ra duge nhing am
thanh hay. ma day dan cang qua sé lam
diat mat dav. Muon danh duge nhing am
thanh vul tai trude tién phai diéu chinh
duge d6 cang chung thich hgp cua day
dan. nhu thé méi ¢é thé duge. Cing nhu
vay khi tu hanh. néu tdm qua mém véu,
thi khong ¢é cach nao loal bo duge nhiing
tinh toan riéng tu. néu trong tam qua
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cang thang thi khong thé nio tiép thu
duge cac giao huan. Do vay, phuong phap
t6t nhat 1a lam cho co thé va tam hon git
duge muc binh thuong, khong cang khong
long thi sé ¢6 tac dung".

Cubc doi lo 4u gidng nhu la diéu khién
chiéc xe di trén con duong gap ghénh khé
d1. néu tdm soc noi. 4n chan ga manh. xe
chay qua nhanh sé dan dén tai nan. néu
cang thang qua chi chd y dén phanh xe.
xe lai chay cham t6n nhiéu céng. Muédn
lai xe tot thi phat binh tam, nhu vay mdi
¢6 thé dén duge muc dich.

129



Al Al
CUNG LA QUAN THE AM

0’\11(_% vung dat no ¢6 mot vi hoa thugng
tré. di dén khdp not dé tham quan.
Mot idm do nham dudng vé nha tro.
ong ta lac vao mét khu rung ta1 den. bon
xung quanh nhu son den ngay dén dudi
tay cing khéng nhin thay nam ngén. Phai
khé khan lam mét nhin thay ¢ noi xa coé
anh lia. the 1a lién gd cita xin dude ngu
nho mét dém. Trong nha cé mét thidu phu.
nhin thiay nguidi xin ngu nhd 1 ot ngusi
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Xxuit gia lién dan vao trong mot cach an
tam. Do thiéu phu nay vé cung doan trang
khién vi hoa thugng nhu bi hut hon. dém
khuya ma van khéng thé ngt dude. Sau
d6 da dot nhap vao phong ngudi thidu phu.
c6 y d6 bat 18, thidu phu nghiém khac néi:
"T61 thay anh 13 ngudi xuit gia. méi dong
¥ cho ngi nha, khong ngd anh ching ¢
phép tac gi cid". Hoa thudng nghe xong
thiay hé then vé ciing. Lidc nay dét nhién
cd gai d61 giong néi: "Anh ¢6 thude (Kim
Cuong Kinh) khéng?"

"Khéng thudc" toa thugng dap.

Thiéu phu néi: "Néu anh hoc thuéc
Kim Cuong Kinh cé 16 t61 sé dong ¥ séng
vil anh'.

Sau khi ude hen nhu vay, sang sé6m
hém sau hoa thugng xin cao tir dén ngn
nhd 6 mot ngdichua khac, com ciing khong
mudn an, mét long hoc thudc "Kinh Kim
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Cudng". Qua may tuan bén quay lai chd
thiéu phu vi Hoa thuong da doc thuéc
"Kim Cucdng Kinh" nhu da dinh. Nguoi
thiéu phu nghe xong rat man nguyén néi:

"Em nghi rang hai ching ta khé ma
¢6 duyén phan nay, dit khoat ngay nao
khéng thanh céng ngay dé6 khéng nghi
ngoi, anh hay trd vé tiép tuc tu hanh, doi
dén khi anh giac ngd, cé6 mdt chit trinh
d6 ching ta hay cudi nhau. Moi nguc
trong lang cing khdng cudi vi em tuy tién
cudi mét vi tidu hoa thudng, ma em ciing
nhan thoi gian nay lam cac dé nit cong dé
cho 18 cutéi ctia chiing ta dudce t8 chitc dang
hoang. Anh xem ¢6 dugec khong?”

Hoa thugng nghe cé ly, quyét tAm trg
thanh dao cao tang dén hoi cuéi thiéu phu,
thé& 1a trd vé cang cham chi tinh luyén hon

trude may lan.
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Ba nam sau, hoa thugng da dat thanh
qua. nghi lai chuyén hoang dudng trudc
kia mudn quay lai xin 151 ngudi thiéu phu
vé nhilng ¥ nghi xang bay. Khéng ngd tré
vé noi ci, thi thay ngudi d3 di, chi thay
trong phong treo mét bice tugng Quan am,
dung mao cé val nét gidng ngudi thiéu
phu. Thé 1a vi hoa thudng da hiéu, ngudi
thidu phu kia vén 132 Quan Th& Am hién
linh dé gitp anh ta.

Sttc manh tinh yéu thyc sy 16n dén
mitc khéng thé nao tinh dudge. Cé thé dai
non, 1ap bé, bién mua dong lanh gia thanh
miia hé néng nuc, cé thé thay déi tinh
cach cia mot con ngudi, tit ac trd thanh
thién va ngude lal, vi khéng ai mudn ngudi
minh yéu that vong. Day chinh la "diéu
khién tinh yéu" ctia ching sinh déi véi
hién tudgng gia, nham, cho 1a that ma truy
tim mdt cach ma ha.
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Gia thuyét ching ta ¢6 thé dung cai
"diéu khién tinh véu" nay va dude hudng
dan thém nia. Vay thi al cing duge ném
mui. khéng phai Quan Thé Am B Tat
hién ra giap nua.

'CAU NGUJI
KHONG BANG TU CAU MINH

hat an thién su chua Kim Son va dai
hoc s1 Té Dong Pha vén la ban than.
Mot hém. khi hai ngusi di tan bo, vira di
vira né1 va dén madt ngdi chta nho. Trong
ngét chitia nhé cé thd Quan ThE Am Ma
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Pau. Phat an thién su lap tic bude 1én
trude. Lue d6 T6 Déng Pha nay ra y hoi:
" Quan Thé Am Bd Tat vén la tugng ma
chung ta thuong 16 tai sao tay cua ba la
cam trang hat? ITinh nhu ba av dang niém
Phat. tay ba &y lan trang hat ld dang niém
Phat phai khéong?"

Phat an thién su néi: "Cau nguol
khéng bang cau minh. ba Ay cing dang
niém Quan Theé Am Bb Tat day”

Y mudn ndt: "Niém Quan Ain. thuc
ra chinh la tu hoc minh. chinh la tu hoan
thién minh".

Chung ta thuong khong biét trong
tdin cua chinh minh ¢6 chita mot bau vat
tiém tang vo tan.

Mboi khi gap viéc gi ma khéng can dén
minh lai c@ nho dén nguoi khac thi that
la phuong phap sal lam. Tu cho su gquan
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tAm cta ngudi khac c6 thé giam bét trong
trach ctia minh. Nhung néu cau khong
dude thi sao. sé lam cho long that vong,
tham chi khit gap chuyén gi sé lui budc.

Khi ching ta lAm mét viée gi. bién
déng cang ft. thi ty 18 thanh céng c¢é thé
nam chic cang 16n. Duy chi c¢6 khi biét ro
minh, bién déng cuc it, co hoi thanh cong
sé 16n nhat, néu ngay ca ban thin ctung
khé ma khong ché duge thi lam sao cé thé
hy vong dude 6 nguol khac.

Ngude lai. khi gap viée nhat thiét nén
cau ban than. ndm vitng thai d6 y chi kién
dinh. khéong kéo dai. khong doi nguoi khac
giup dd, moi viée déu dua vao minh. nhat
dinh c6 thé dét pha khé khan ma thu duge
hiéu qua.

Phat Thich Ca Mau Ni khi xuat thé,
mot tay chi lén trol, mét tay chi dusi dat,
miéng nér: "Trén trol, dudi dit duy nhat
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c6 ta doc ton" chang gi cing da bao véi
ching ta tam quan trong cua tu tin.

TON G NHAT TAM

hién su Bach 4n 14 mét thién tang cé
tiéng. Mot hém, c6 mdt vi vé sy .dén
tham va hol éng ta:
"Dia nguc va thé gidi cuc lac rot cuc
la 6 dau?"

Thién su Bach an sau khi nghe xong
161 anh ta néi: "Anh thuc 12 mét d6 ngu si.
d6 vii phu nht anh cing ddi quan tam dén
thé gidi cuc lac va dia nguc co a?"

137



N61 xong bén cudi ché& giéu anh ta.
Nghe thay Il néi dé. ngusi vé sy tice khi
khong chiu néi gian dit not:

Lao dung la d6 ché tang. lai sao lao
lai di choc gidn ta?"

Nguol vo sy tie gian bén rut kiém ra
khoi vo. vi thién su lai eang lam nhu tréu
tic nguol vo sy mot lan nita. nguol vo sy
cang thém tic gian. ding dang ldc chuan
bi ha thu thi vi thién su ngdl xudng chi
nguasl vo sy noi:

"Day 1a dia nguc"

Nguioi vo sy chot tinh ngd thay minh
da tdc gian vo li. rat xau hé lap tdc voi
clil ngudi xin 161, néi: "Xin lao tang xa toi
vd 1& cho to1".

Thién su lap tdc nél tiép: "D6 chinh
13 thé gidi cuc lac"
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Dayv chinh 1a 161 né1 vang ngoc. dia
nguc véi cuc lac vén la déu & trong tam
cua chung ta. chi la trong khoang mot
niédm ma thér. Tu trong cau déi thoal ching
ta ¢6 thé hidu ré trong kinh Phat thuong
thay nhung cau phap ngu tusng tu nhu
vay. Dudi day 1a mot cidu chuyén ngungon:,

Tuwong truyén budng tam cua dia nguc
va thé giél cuc lac ¢ gan canh nhau, ma
ca hai phong tam to nho déu gidng nhau.
s0 ngusi tam cing bang nhau, trong méi
budng tim dé_u chat nich ngudi. Nhung
trong hai budng tam cua dia nguc va thé
g161 cuc lac su viée phat sinh khong giéng
nhau.

Trong dia nguc thi cé tiéng cii nhau
khong dat, dau dau ciing déu cé tranh
chap. tu cai chui cho dén ddng chan dong
tay déu cé du. khéng cé 14y mot chit an
tinh.
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Thé g181 cuce lac khong nhu vay, moi
ngudi doan két hoa thuan. Tai sao vay?
Vén la ngudi dén budng tam caa thé gidi
cuc lac cung nhau ké&t thanh mét vong
tron, theo thu tu di1 gidp ngudil khae ky
co. néu trong budng tam chat hep dé ma
moél moét ngudi déu nghi dén ban than
minh nhat dinh sé va cham d&n nguci
khac. chang ¢é lgi gi cho viée tim goi, sé
¢6 thé giong nhu dia nguc lai danh chii
cal nhau.

Ky thuc dia nguc véi cuc lac, ¢d1 Ta
Ba véi dat Tinh Tha déu cung 6 mét noi,
chd khong gidng nhau 1a ngusi 6 d6 ¢o
cach nghi va phuong thtc khdéng giéng
nhau ma théi. Cé ngudsi ca ngay cudc séng
déu trong lo sg va nghi hodc, ty ta lam
gi61 han bao vé ta, chi sg ¢6 nguoi khac
lam hai minh. Ngoal ra lai con mudn di

tim mot ¢o1 hoa lac yén vul. Ky thuc chi
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can xa bo tam cua ban, 118p theo bao dung
mol nguol, luoén hidn lhuwu gid trong tam
thanh than. thi nhan gian ddu dau cling
1a dat Tinh Tha. Chi can ban nghi sao lam
vay, can gi phai di cau khan dau xa.

TAI NGHE MAT THAY
CON CHUA dU

6 mét s6 ngudi do1 vdi su viée khong
cphén doan tot xau thuong thuong hay
tu tin néi: "D6 1a ban than 61 nghe thay.
tAn mat nhin thay". Ky thuc do thién kién
cua ngudi, chi biét mdt ma khong biét hai,
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tan mat nhin thay chua chic da chinb
xac. tu minh nghe thay cing khéng hoan
toan la chinh xac. Mén dé theo hoc cna
thién su Kinh ITu Han Qude rat nhiéu.
C6 moét hém vao budi tol, hoe trd nhin
thay thién su dat mét ngudi con gai vao
trong phong. sau khi vao phong lap tic
dem khoa cua phong lai, qua miy ngay
sau cung khéng thdy mo cua. Hal ngudi
hinh nhw cing an uéng ludn trong phong.

Cac dé tu suy nghi viée nay khoéng
the dé nguoi khac biét duge. néu khéng
s6 chang hay ho gi. Cho nén thay phién
nhau ding gid ngoal cua, néu khi gip
nguol hoi thay d&/l néi la thién su dang
ngo6i thién hoac nghi ngol. Nhung cac dé
td nghi nhu vay cung khong phai la bién
phap tét. thé 1a khich 1& dang khi. phai
ngudi dén tim thién su dé hoi cho ra nhé

. Dé tit méi bude viao trong phong cua thay
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nhin thay mét ngudi con gal dang nam
trén giuong cua thay. nhat thoi tic gian
nhu d6 thém dau vao 1ia 16n ti€ng noi vél
thién su: "Su phu. Ngai ¢6 hanh vi nhu
vay lam sao ¢d thé lam guong trude moi
ngusel?"

Thién su Kinh Hu nghe xong khong
tite gian bén dat dé tu di lai xem bd mat
co gal.

Cac dé tu sau khi xem xong that kinh
ma lui buéde. von 1a ¢6 gai d6 bi bénh hu.
mat mii da b an trul. mom da 16 loét hét,
con chay ra nhitng chat nude dich vang.

Thién su d3 ¢6 gai ngot day dung
nhing phuong phap diac biét chiia tri bénh
cho ¢d ta. Cac dé tu thay vay quy xudng
sam 161l néi véi thay: "Nhing viée ma thay
lam ching con khong thé lam duge. nhiing
viéc thay thay ching con khéng khong thé
thay, chdng con ngu mudi, khong hiéu
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duge viée lam cua thay ma cé 1o né1 bat
kinh, xin thay trach phat".

D61 véi chan tudéng cua su vat. can di
xem xét dé hiéu ré tinh hinh viéc t6t hay
xau. véi sy tinh con chua hidu ré hét, méi
nghe phong phanh da vol quyét doan va
nghi luan. D6 chinh la ngu si, doan kién
ma thé.
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KIP THOI HANH HIEU

Nglrbi gia 1a ngudt céd trf thie va kinh
nghiém, dong thai ciing 1a ngudi ¢d dia
vi va tal san, moi miat déu dang 6 trén

lap truong chi dao nhing nguol hau sinh.

Do bién déi nhanh chéng cua thaoi dat
khoa hoc tién bd theo tung ngay. khién
cho nhiung nguol gia khong theo kip trao
hiu coa thoi dai. chim dam trong nhiing
kinh nghiéin qua khu. lai Jay thai do xua
di do1 xu vdl ke hau bél. Do dé6 dan dé ac
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cam va xa lanh cua thanh nién, hinh thanh
mot khoang xa cach rat lén.

Khi xua ¢é6 modét nguol me gia, bai vi
khoéng con suc lao ddng, con cua ba ta cam
thay nguol me gia nay khong cé tac dung
gi. ngoal mo6i viee an khong ngdi roi, chi
chang lam duge viée gi, thé 14 ¢ ac tam,
cong ba me vao nuj dé vat di.

Trén duong ngudl con nghe thay tiéng
ngual me lién tuc bé nhiing canh ciy, trong
long anh ta tham nghi: "Nhat dinh me ta
s¢ ta sau khi bo roi sé khong ¢é cach gi
xuong nui c¢6 tinh lam danh dau hai bén
duong nhu vay".

Anh ta khéng cé6 y dinh tiép tuc dua
ba me vao sdu thém trong nii, bén dat
ba me xudéng, khéng mot chit cam tinh
no1: "Ching ta chia tay 6 day thai’ Khi
nay, ba me cua anh hién tir néi: "Khi 1én
nd1 me di bé canh cidy danh dau bén
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duong. lam ky hiéu cho con, con chi can
theo dau dé ma xudng nul. sé khéng bi
lac duong”. Nguoi me gila nay thuc su
khéng vi dita con bo roi minh ma oan han,
ngude lai con danh dau trén dudng di dé
giip cho con nhan ra dudng xudng nui.
D6 12 mot tam long ti by, khién cho dua
con dai nghich cua ba ta tinh ngd ra. lap
tizc quy xudng dudi chan me ta tdi xin me
tha thi cho dia con bat hiéu va céng me
tro vé. T d6 ludn ludn hét long hiéu thuan

vl me. A

Ngoai chuyén d6 con c6 mét ngudi
con gal. song than déu da qua dai, chi con
c6 mdt nguoi em trai dang séng nhs cay.
vao ¢6 ta. Dé duy tri cude séng. ¢b ta tim
dén chd dang bao dé xin viée. Khi kiém
tra nguoi chu khao hol cd ta: "Cb tin
ngudng tén giao nao?" cbd ta tra ‘lo1 :
"Khéng". Nhung bdi vi 6 hoan canh khé
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khan, thé 1a cé ta khich 1é thém ding khi
giai thich véi nguoi chu khao: "Téi tuy
nhién khéng t{n ngudng than phat, nhung
o1 néi cia me to1 ludn ghi 6 trong long
toi, chi cAn vita nghi téi me, tbi c6 thé
khéng lam viéc xau. Bai vi to1 da thé quyét
khong thé 1am nhing viéc thuong tén dén
me téi, ma chi lam nhing viéc lam ma me
téi vul, tdi theo ding nguyén tic dé ma
song”.

Nguai chu khao cam déng bdi tim 1y
hiéu thuan cta cé gai, cudi cung da ghi
¢6 ta vao danh sach.

Cé mot nha tho da tung viét mot bai
tho thé nay:

"Lung céng me gia, dat em di ngam
hoa.

Cam thay me gia trén lung ngay cang
nhe
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Thuong tam ding bude

Chang thé tiép tuc ngim hoa."”

Chiing ta rat dé& dang thay tac gia
cta bai thd nay cé chi tinh siu sic déi véi
me.

Vé1 ngudi con c6 hidu déi vér me, thu
nghi khi minh vé gia, néu phat sinh tinh
cam nhu vay, ban than sé mat di ché dya,
c6 don va budn chan thé nao. Cho nén
luén suy nghi can than trong hanh dang,
luén ludn hidu thuian véi cha me ching
ta ma khong can dgi dén: "Gié da ngung
ma cidy van lay déong, con mudn nubi dudng
ma bd me lai khéng con" nhu vay héi han
cling khéng kip mat rai.
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'TAM BINH THUONG LA DAO

srhién su Tridu Chau hoi thién su Nam
I Tuyén: "Thé& nao la dao?". Nam Tuyén
tra 1o1: "Tam binh thuong la dao" ¥ nghia
la sinh hoat di, diing, namn, ng01 thuong
ngay, déu cé dao ly ton tal.

Mot hom, c¢6 mét nho sy lai hoi thién
su: "Sé hoc cua t6i 1a truyén théng cua
nha nho. tuy dao nho chi biét sd sd, nhung
cal goi la thién dao. thi khéng rd rang. hy
vong thién su chi bao cho". Thién su nghe

xong chang néi gi, bén dd nam tay doa vi
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nho gia phai thao chay. ma thién su van
ngoi chang them dong day.

Vi nho sy cang nghi cang tic, nghi
minh khiém tén dé&n xin tho giao ngudc
lai bi nhu vay khéng chiu néi bén tic gian
nol:

"Né&u nhur vay to1 phal quyét hoi cho
ra nhé".

Khi nay ¢6 mdt vi hoa thugng nghe
thay 161 bao oan cua anh ta, bén lai phong
khach an ui anh ta: "Xav ra chuyén gi?
Khoéng nén tic gian, lao tang xin pha mat
am tra, doi anh ngudi gian hay tut tit bao
t6i, t6i nhat dinh gidp anh”. Anh ta ngol
xudng vira nhap mét ngum tra vita Am tc
néi su vide da xay ra, lao hoa thuong dot
nhién lai vung tay gio nam dam, lam danh
roi tach tra trén tay anh ta 16n tiéng hoi:
"Vita nay la anh néi anh hiéu dao gi? Bay
gid lap titc nél ra. N&u nhu con khong néi
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ra duge thi d6 khong phai la chinh dao”.
V1 nho sy lang ngusl mot lat khéng nghi
ra mot ciu tra loi thich dang cho van dé
nay. Lio hoa thuong lal truy hoi gip.
nhiung vi nho sy cang khong biét tra 1oi
nhit thé nao. Luce nay lao hoa thugng via
ciigl vira néi: "Duong nhién la anh nél
khong dudge dao gi, vay mdi anh xem dao
cua chuing t61 nhé!” Néi rol lay ra mét tam
vail can than lau khé chd nuwée vira lam dd
trén ghé va néi tiép: “Do6 chinh 1a dao cua
ching t61". Nguol nho sy khi nay méi tinh
n‘gcf) ra.

"TAm binh thudng la dao". vén la chi
can chung ta dem nhitng viéc nho di, ding,
nam. ngbdi. trong ngay chi y lam tot. dao
chinh la & trong d6. Dao tic 1a 6 bén canh
minh. ha tat can phai bo gan cau xa.

Chinh 12 ¢6 thé néi: "P’hat vén & trong
tam. ha tat cau ¢ Tay Phudng".
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Bl THUONG KHONG THE
THAY DOI TAT CA

an gian co6 cau "Cha me mong con cail
khon 1én. chi nghi dén con ma khéong
mang dén ban than"

Nhidu ba me chi dén hét tinh thuong
vao con ¢al. chim séc tan tinh khéng thé ché
vao dau duge. chi sg cham séc khong t6t, lam
cho con nho sinh bénh. nhaé dau con bé khong
may chét di thi vé cung 4n han.

T61 ¢6 mot nguisi ban gan day thudng
hay dau khé. Tw sau khi con gai ong ta
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bi tai nan xe ¢d chét di, 6ng ta mat tiéu
luén ca y chi. thuong than tho 4m tham
rdl nudc mat. trong long lie nao ciing nghi
ngaol tél con.

"Ta1 sao? Tal sao?"

Tu d6 damn ra han nguoi lai xe da giy
ra tal nan. ngay nao ciing di tim luat su
dé nghién cdu phap luat, mét long mudn
dua ngudl gdy ra chuyén phai nhan su
triung phat. ma khoéng mudn tu gial hoa,
ai khuyén ciing khéng nghe, ¢t mot muc
nhu phat dién. tat ca cdng viée déu khong
ngoé ngang tol.

Dudng nhién nguai than yéu qua doi,
dau thuong la chuyén tat nhién. khéng
thé dung 13i 16 dé an 0i duge. Nhung su
sAu xa cua noéi bi thuong khéng chi 13 ban
khéng dé tim thay béng ctia ngudi da
khuit. ma quan trong hon ban phai tang
thém thuong yéu d6i véi ngudi dang séng.
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Thot Dée Thé Ton khi con séng. mot
ngudi dan ba ¢6 ¢ con gai dét nhién chét,
do qua dau khd. lai ¢t nghi rang chét ¢
thé phuc sinh nén ngay ngay din than thé
chau bé di khap ndi cau ciu. Mac du moi
ngudi néi rang khéng thé givp duge. nhung
ba ta van khong tin. Mét hém. ba ta téi
trude mat Thé Ton, khéc va néi ra y dinh
cua minh, Thé T6n né1 vél ba ta: "Trén
thé gidi chi c6 mét loai viing tring. ¢6 thé
cal tu hoan sinh. phai 14y ¢ nhiing nha tu
tride dén nay khéng cé ngusi chét thi méi
duge". -

Ngusi dan ba via mung di dén ting

nha hoi tham:

“Cé vung trang khong. cho tél xin vai
hat?"

Thu hoi trén thé gidl nay cé gia dinh
nha ai ma khéng c6 nguasl qua dai?
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Cuél cung ba ta mét moi quay lai chd
Thé Tén. cuc ky that vong néi: "Con chang
cé cach nao tim duge loal vitng d6 ca". Liic
nay. Thé& Tén méi chi ra cho ba ta thay:
"6 la chuyén tat nhién, cé sinh phai cé
ti. D6 1a dinh luat cia troi dat. ai ¢6 thé

lam ngude lal duge”.

Nghe xong ngudi dan ba méi vg 18,
hiéu diige cai ngu dét cua minh.

Nguol ban 181 da néi § trén, nia nam
sau mdi dan dan nhan thdc ra rang ngudi
chét khong thé séng lai duge. cho di bat
ky chuyén bi thuong nao cing khéng thé
tranh khoi sy that. cha me néu c dau
kh8 qua anh hudng dén than thé. nguoc
lai lai l1am cho dta tré da chét tré thanh
bat hidu. Dé cho con tré khong méic toi
bat hiéu, vi th& moi cha me nén thuan

theo quy luat.
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CAN THIET CUA BO THi
LA CAM TINH MA
KHONG PHI LY TRI

hudng thuong dudi dudng ngam hoic

Tngltbi qua lai ph& dém c6 thé phat hién

thay cé nguol tan tat dang bo dudi dat

day mot chiée xe nhd dung nén thom. luén
mom néi:

"Cé bac hao tAm mua cho tdl mét goi.

lam viéc t6t mua mdt gél. xin moi ngusi

o

mua méot go1 di!".

157



Trong long thay thé ma c¢é y niém:
“Tot thér anh chang dang thudng. mua
mot gol, da tan tat mAt doi chan ma van
tu luc canh sinh bang d6i tay bo di kiém

an qua thuc la hiém cé".

Nhitng bi mét y niémn lam mat di chu
¥ 1oL, trén bao ¢é dang tin: "cé6 mét nhém
nguol 161 dung nguol tan tat. ban hang
trén hé phd la phat tai bat luang”.

Nhin tinh canh tudng tu nhu vay. téi
nghingudi c6 canh ngd khé khan rat nhiéu
nhung viéc sau d6 can phai nghi, t6i lam
nhu vay rét cue c6 ding khéng? Cé phai
la qua ly tinh.

Thoi xua Hé Ly, Khi va Tho 1a nhitng
ngusi ban tét. thuong dem niém vui dén
cho nguol khac. Mét hém trong khi chol
dtia nhin thayv mét nguoi bo hanh via déi
via khat. nga lan ra hon mé trong rung.
bon ching cam thav rat dang th Lhe
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la bén phan céng nhau di tim thdc an.
Khéng lau sau H6 Ly va Khi tim duge vé
rat nhiéu thic an, chi cé6 Tho 1a chin vé
tay khéng, bdi vi né khong thé giéng nhu
Ho6 Ly cé méng vudt di bat cac sinh vat
nhé. cang khéng thé gidng nhu Khi tréo
ciy hai qua. do d6 né cam thay rat ay nay,
bén nhay vao déng ltta hién ca cd thé minh.
Ngudi bo hanh khi nay bén hién nguyén
hinh 14 mét ddc Phat. hai tay nang lay
con tho cung véi loi tho ky trong tuong lai
né sé& thanh Phat.

Trong cau chuyén nay dic biét la suy
tén Tho ma lai khong suy tén thién tim
cua Ho6 Ly va Khi. Néu dem gia tri dit
viao & viée tim kiém thic an. khong thé so
sanh gia tri cta Tho so vél Ho Ly va Khi.
nhung diéu dang néi 6 ddy khéng phai la
ban c6ng hién cai gi. ma 13 4 tAm ban phat
nguyén nhu thé nao.
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Ngoal ra con ¢6 mot cau chuyeén:

Khi dtc Thé Tan con tal thé. do cong
dtic cung dau dot dén ma dude qua vi. Co
mot ba lao mudn dang dén cing Phat,
nhung ba ta that su la qua nghéo. khong
c6 du tién mua dau. thé 1a ba dem mé téc
dai nudi dudng bao nam cit di. dé dai
thanh tién dén cua hidu mua mét it dau
d6t dén. Nguoi chu hoi ba ta: "Ba nghéo
thé nay tai sao khéng mang sé tién dé di
mua d6 an ma lai di mua dau dét den
cang Phat?"

Ba ta tra 1oi: "Tu khi téi ra doi dén
nay lic nao cing nghéo khé. cho nén khong
c6 kha nang cing Phat, nhung hém nay
t61 da giad cA. toi hy vong c6 thé hy sinh
chut sinh ménh nho bé nay, dé mua mét
it dau cing Phat td, tuy chi la mat chut.

cling la thoa man nguyén vong cua tor"
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Ba liao sau khi hai tav dang dau lén
cung Phat., im lang ngol sau Phat. nghe
131 giao huan. D6t nhién mot tran gié manh
thél té1 lam tat hét cac ngon dén dang
chay. chi con thwa lai moai ngon dén cua
ba lao cing duong. nhu cang chay cang
sang ryc ré. mol nguci cam thay khong
hiéu thé la beén dén thinh gido dic Phat.

bDic Thé Ton not: "Tuy cai ba ta cing
la dau ddt dén. thuce ra khong thé khién
cho né tiép tuc chay sang, nhung trong
nol tam cua ba ta ngude lai ham chia mot
chan tAm va niém luc vé han, do d6 ma
gid cho ngon dén nay khéng thé dép tat
duge. ma ¢6 thé sang mai cing troi dat".

Trong gido ly cia Phat giao diéu can
chu y 1la nguyén luc va tam sd phat, ma
khong phai 1a két qua. la trong khoanh
khic ctia ban hanh thién. sé tam phat
nguyén cua ban thé nao? Tu dé6 phat sinh
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dan dén dung hay khéng dung. nén hay
khéng nén. tu da ¢6 nhan qua phan xét.

KHONG BUGC
COI THUGNG MINH

6 mot vi thién su sau bila com trua

thudng dit theo chd tiéu di bd trong
san chiia, d6t nhién cé tran gié théi té,
14 trén cay rung xuéng rat nhiéu, vi thién
su khom lung nhat tung chiée 1a dut vao
trong tui 4o, chid tiéu nhin thay véi noi:
"Su phu , khéng can lugm, chiing con ldc
nao cling quét san roi".
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Thién st nghe xong qud mang: "Ngdc.
hic nao cing quét, 168 nao c¢6 thé lic nao
ciang giid dude sach sé. Ta nhat mot cai
la. la g1t cho mat dat sach thém mot {t".

That khéng sal. mél ngudi nén lac
nio cling tan tAm véi bon phan caa minh.
cong hi€n mot phan svc luc, khéng vi chice
vi thap. khéng kham duge ma tu coi
thudng minh.

Ngdn at trong cac ngén tay. trong
cudc sdng binh thuong thiéu né hinh nhu
¢6 cai gi d6 khdong tién. Nhung trong thuc
t& né cing 13 moét ngudi ban khong thé
thiéu trong cudc séng cua chung ta, néu
nhu khong ¢6 ngén at thi chiang c¢é cach
gi cam duge db vat dilng dé dap moi thuy,
khi ném béng chidng thé ném xa dudc.
Neguge lai khi voi khong thé can bang duge
¢d thé. Cang 1a co khi chinh xac. cang phai
¢6 cac linh kién giup cho su chuyén déng
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chinh xac dé lic nao cing duy tri dude
trang thai én dinh. nhu thé méi ¢é thé
phat huy dugdc céng nang vén ¢é cua néb.
Hon nia. gia thiét mé6t linh kién nho roi
mat. néu khong kip thoi diéu chinh ctiing
c6 thé trd ngai dén su chuvén déng cua
nhing linh kién khac. nhu vay khong vi
cal nho ma anh hudng dén cai 16n va coi
thuong né.

Nguol ta cang vay. mic du chuyén
cia ta chang thu hit su chd y clia moi
ngudi, toan 1a chuvén nhé chang dang néi
ra. lai khéng thé mét minh ta ganh chiu.
Sau khi lam viéc tan luc. ban cling 1a mot
phan ti quan trong thic day su tién bo
xa hél, quan trong 12 khéng 3 chd sy 16n
hay nho cia ban ma & chd ban ¢é van déng
duge mot cach hai hoa hay khéng.

"Céac dong sudi nho tap hop thanh con
song 16n" thiéu nhitng hat cat nhé ching
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thanh nui Kim Son, méi phan tu déu la
diéu kién tat yéu cadu thanh nhing vat
16n.

TREN TROI DUGI DAT,
DUY CHi CO TA DOC TON

b N -
dau cung c¢é6 nhiung ngusi yéu dud,

pham la nhing ngudl mang tinh cach
nay y chi déu yéu kém, gap chuyén gi
cing déu sg co diim lai khéng dam lam.
Hon niia ldc nao ciung cam thay khéng
thoa man ma tu minh hél han dé1 véi
nhiing viée da lam, go bé minh vao nhing
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khuén khé nho bé, khéng cam thay thich
thu dé véi tat ca thé gidl bén ngoal.

Loal ngual nav tuyét dai bé phanla
do nhung nam thang du tho, dude cha me
cham séc chu dao qua. viéc gi cha e cang
lam ho. quen véi viée quan sat thai dé cua
cha me. chi biét lam nhing viéc khong dé
cho cha me lo ling. chang c¢6 du dinh gi
461 v6i twong lai cia minh. khong thé bicu
dat duge ¥ chi. cudi cung chang biét lam
thé& nao la ding.

Thoi ky dau Minh Tri c¢é6 mat vi tuéng
Phac néi tiéng tén la Dai Ba. Dai Ba khong
nhing than thé cudng trang ma con tinh
tuong dao ly. Tudng Phéc khi do sic thi
thi ngay ca thay giao ciang khong phai la
d61 thu cua anh ta. Nhung khi thi dau
cong khai lai ngugng ngung dén mic dé
ti cua minh éng ta cing khéng danh duac.
Dai Ba vi thé ma rat kho s3. muén dén
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xin mot vi thién su chi gido, thé 13 bén
t61 Bach an thién su. néi ra nhitng diéu

trong long.

Thién su néi: "Dém nay ngdi tinh toa
mot dém trong chua. hiy tudng tugng con
12 mét con séng 1én. ¢6 thé quét sach hang
ngan quan, nuot chung nhing con séng
cudng to 16n khac, ma khong phai 13 mét
tay tuéng Phéc nhat gan". Thién su néi

xong lién di nghi.

Dai Ba bit dAu ngdi tinh toa. thu
nghi d&€n minh bi&n thanh mét con séng
I6n. xoa hét nhing chuyén riéng tu. cé
cam giac dan dan vé con séng, dém cang
khuya séng cang to, séng cuén di ca hoa
trong lo. ngay ca tugng phat trong chua
dudng nhu cing bi ngap chim. Ban mai
chua té1 chi nhin thay nude thuy triéu 1én,

ngay ca chua ciing chang thay diu niia.
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Troi sang. thién su phat hién thay
Dai Ba van dang ngoi thién. cudi cusi vo
val Pa1 Ba nér:

"Bay gio chac khéng gi ¢6 thé ngan
duge con nia' T nay vé sau con c¢é thé
quét sach duge mo1 tha"

Hom nay Dai Ba tham gia thi dau
tuéng Phoc, gianh dude toan thang. tir dé
khong ¢6 ai danh bai dige anh ta.

Nhit nhat. tat ca bat ngudn tit su
khéng ro rang trong tdAm. viat bo nhing
chuyén khéng vu, khi tién 1én phia trudc
ban da la mot con chién ma roi.

Thich Ca Mau Ni khi ra doi. chin
dam 1&n dai hoa sen. mot tay chi tréi. mot
tay chi dat. miéng néi: "Trén troi duér dat
duyv c6 ta doc tén". Cau néi nay bao cho
ching ta thay: "Trén thé giéi nay khong
co al ton quy hon ta". Phat khong phai la
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mudn chung ta kiéu ngao, ma 13 muén
ching ta d61 véi mol chuyén phai tu tin,
c6 ty tin mdéi ¢6 thé thanh céng. méi co
thé thanh van phap.

TAM CAC NGUOI DONG

uc T4 thién su d noi chua ngit t6 Hoang

Nhan tru tri viét moét cau ké: "Bé dé von
vo tim, tAm khong dai guong sang. trude
nay khéng mot vat, sao lai nhudm tran
ai" duge ngil t6 an ching va truyén phap
y cing véi dan vé phia nam truyén ba dao
phap. Trai qua mudi lam nam an cu véi
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nhém nguoi tho san. thay thoi ¢ dén bén
vao Quang Chéau chua Phap Tinh cua An
Tong phap su nghe giang kinh Bat Nha.
Khi d6 cé hai vi xuat gia dang nghi luan
g16 dong hay co phude ddng, ma bude téi
n6i chang phai gié dong, chang phai cd
doéng ma 1a "tAm cac ngudi déong". Cong

an dé Iuu truyén dén ngay nay.

"Tam cac nguol dong" bat luan la gié
dong hay la cd d6ng. trén co ban chi la
gia tudng. Gié khong dong duong nhién
cd cung khoéong dong. gié va c6 la nhan
duyén tu hgp mé sinh ra dong, sau kh
nhan biét dude diém nay, ban cé thé biét
bat [uan la gié dong hoac la cd déng hay
khéng, thuc té caa ban chat 1a tam cua
ban dong, 1a tAm cua ban phan biét chung
dong hay khong dong. Tam néu lam dude
khong khaoi nén phan biét, d61 véi cac loal
ao tuong cua ngoal canh ma khéng khai
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nén vong niém. khong thu khéng xa.
khong nhiédm tac la thanh Phat dao.

Khi nguear hién tar gap viée. dung lap
tridng ctia minh dai v8l mol su vat ma tu
y phan doan. ré rang 1a mét viée rat don
gian. Neguge lai khéng can chid v dén mot
s6 1y do cua nd. khién cho cai bién cua né

cang thém phitc tap.

Cé ba nguoi két ban tréo 1én nii choi,
trén dudng vira citdl viza néi rat vui ve. Tréo
1én dén trén dinh nui ba ngusi vul vé trai
chiéu ra ngoi. 1ay thit khé va hoa qufl ra
danh chén. né1 chuyén han huyén mai
khong hét. Khi nay 6 moét ngwoi chgt nhin
thay trudc mil ¢6 mot nguot dang ding
trén dinh nidi. chap tay sau lung nhin vé
phia xa. thé& 1a bén hoi hai nguosi: "Cac
anh xem nguol kia dang ding lam cai gi?"
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Anh A néi: "Xem anh ta chap tay ra
sau lung giong nhu dang ¢é viée gi quan
trong. t61 nghi nhat dinh 14 viéc tinh cam”.

Anh C né1: "Khong duang' Té1 thay
anh ta lat [a1 nhin bén trai, lat lai nhin
bén phai, nhat dinh dang dogi ai”

Anh B noéi: " Sai r61! Téi thay anh ta
dang mao tién phong dao cét. ¢é ldc ngang
dau. cé lde lar cdi dau. té6i nghi anh ta
nhit dinh 12 mét vi cao nhan dang tham
thién ngam dao".

Ba ngudi vi viéc nay ma tranh luan
mai khong dat. thé 1a quyét dinh dén d6
hoi cho ré rang. Ba nguoi sau khi dén bén
cu mot ngudi thay méat hou:

"Anh ban xin hoi anh dung day lam
g1? Do1 nguc1? Neghi viée riéng? Hay la
tham thién?" Negud dé tra 1oi: "Dau cé.
to1 chi ding 6 ddy xem phong canh nghi
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ngoi mot lat ma thoi". Von la nhan su xem
ngam phong canh ngude lai bi ngusi ta
xem la do1 ngucl. nghi viée riéng. tham
thién. do nhan tAm ddng ma ty thay nhu

vayv.

Cai got la tAm bat dong khong khoi
vong niém. khong thu khéng xa. khong
nhiém. khéng néi thién ac. t6t xau cua su
viéc, khong phAn tranh. Ma la né1 xem
mat dé vat can xem ban chat cua né. Vi
du nhin mét cai ghé chinh 1a can xem
nhing cal ban. khéng can suy nghi dén
chat liéu déng ban ghé cua né. cang lién
tudng dén cai ghé xem di xem lai. khong
can phan biét cal t6t xau cua cal ban.
hinh dang t6t hay khéng tdt. xem xong
roi thi dé né qua di. trong long khéng can
luu git dén hinh anh cua cai ghé.

Néu nhu ¢6 nguol tu nhién di mang
ban. mang thi c@ mang. ban khong can
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suv nghi cail gi. tai sao mang. cang khong
nén tuc gian, doi khi ho mang xong. viéc
"mang" nayv cing vél ngusl mang cing
quén di trong long khong luu lai bat ky
oan gian gi.

Trén thue t& ban c¢d ton that gi, ¢é
161 n6i gi. cling chi 1a nhuc thé va vat chat
ma tAm cua ban ngude lai ciing khong
chiu anh hudng gi ma thay doi. Nhw vay
méi ¢6 thé 1a "nhu nhu bat dong”
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LGOI THIEN, AM THIEN,
TAM THIEN

Truéc kia c6 mot vi thuong gia giau co.
bat luan 13 tién cua. dia vi, hoc thilc.
nang luc, quyén luc cua anh ta, tham chi
dén tudng mao cua minh ngudi khac cing
khé ¢6 thé sanh bang. nhung anh ta lat
khéng 14y lam vul vé gi. ngay ngay déu
cam thay c¢6 déc khong vui, bdi vi dén mét
ngusi ban déng cam dé ¢6 thé néi chuyén
cing khong co.
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Nhat thoil tuy thay anh ta ¢ chg, néi
cudl vui vé. khi lam viéc thi chi huy cong
viée dau ra day. nhung dén mot nguoi ban
ciing khéng c6. Thé la anh ta di thinh giao
mot vi thién su lam thé ndo mél ¢é sic
cudon hut. duge I-n(_)i nguol véu quy. két

giao dude vdi ban tét.
Thién su bao anh ta:

"Né&u nhu anh ¢6 thé ludn luén lvu
g1 duirge tam tu bi. trong ngay nér mat it
161 thién. nghe mot it Am thién. lam mot
it viéc thién. dung mét chit tAm thién, sé
c6 thé bién thanh ngudi cé6 du stc cudn
hait”.

Ngudi thuong nhan bén hoi: "Thé nao
gol 1a ol thién?"

"Tat ca cac lot thién. chinh 1a néi
nhung o1 lam vui long nguoi khac, 101 néi
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thuc. 161 né1 khiém tén. 161 n61 hém hinh,
161 néi lam lgt cho nguoi khac".

"Thién 4Am. lam sao ¢6 thé nghe”"

"Thién am. chinh la néi tat ca cac Am
thanh thanh 4m thanh vi diéu. dem adm
thanh chdi mang chuyén thanh am thanh
tu bi. dem am thanh phé binh hoa thanh
tan thanh khich 16. tat ca nhung tiéng
khée huvén ndo. tap am déu khéng chd y
t1. d6 chinh 1a thién Am*.

"Neén lam viéc thién nhu thé nao?"

"Viée thién chinh 1a viée bé thi, viéce
tw bi. viée xa hoi ¢é ich cho quéc gia".

"Thé thién tam rot cude la tAm gi?"

“Thién tAm chinh la nhat tdm, tam
thanh pham da chang phan. tim bao gom
hét thay. tam thién loi hét thay".

Ngusi thuong nhan sau khi vé nha,
bén sta chua kiéu ngao trude tién. khong
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14y su giau sang khinh nguol, tém lai quan
tAm giiap d6 mol ngusi. Khoéng bao lau,
anh ta dugc mol ngudi yéu mén thin can,
thanh mét ngudi ¢ siic cuén hut ngusi
khac, va két giao dude rat nhiéu ban t6t.

"Thién" khéng phai 1a Iy luan, ma la
sinh hoat, trong cugc séng dau dau cing
cé thién.

Néu nhu di, dtng, nam. ngoi déu giit
dugc tAm thién. 4m thién viéc thién, loi
thién trén con dudng doi thuc la ngusi
hoan my.
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CHAN KHONG DIEN HUU

Kinh dién Phat giao cé ba tang musi hai

bd, ma trong toan bd ba tang muoi hai
b6 dé cap dén. néi dung cua né khéng vugt
qua 101 nét cua "Kinh kim cuong”, néu
ham sic ¢6 dong lai khong dai hon 268
chit cia tAn kinh, ma trong diém néi trong
tAm kinh ttc 13 "Sdc chang phai khéng,
khong chang phai sac, sic tie la khéng,
khéng tie 1a sac". Mudi sau ch@ nay néu
nhit lai tinh giam. titc 1a mét chit "khong",
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ma chit "khéong" chinh la trong diém giao
ly cua Phat gido da néu.

Thé nao goi la "khong"?

"Khoéng" thuc khong phai la khong
c6. ma la “diéu co".

"Khéng" 1a khéng tu tinh, hét thay
cua su vat déu la do nhan duyvén hop lai.
méi sinh ra vat chat. Nhu cd thé cla ngudsi
12 do ti dai: dat, nude, g1é. lua tu tap laa
ma thanh. Gié 1a hd hap, hoa la hot 4m
cta c¢o thé. nuée 12 mau huyét, dat la co
nhuc, néu thicu khuyét mot trong bon thi

d6 "ngusi” sé ching phai la " ngudi". Lat
nhu truéc mat nhin thay nui la do dat da
tich déng lai, hé rudng la do dat triing
nén nude d6 vé. ban ghé 13 do thg moc
dung g6 déng thanh. Néu nhu dem dat da
phan tan thi khong thé thanh nui. dem
nudc tat hét sé trd thanh dat tring. "ho

nude" ¢ ddu? Lal dem cac thanh go tach
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ra tiung thanh "ban gh&" cé thé tén tai
khong?

Phan hinh thé c¢6 thé thay. ¢6 thé goi
don gian la "sac" boi vi ching chi 1a "tu
hgp tam thdi cua nhan duvén” thuec khong
phat la vinh hang khéng thav d6i, cho nén
n61 né la "khong" trong cau "sac tic la
khéng. khong tie la sac" la 1y nay.

Tai sao 161 "khéng" khéng phai 13 ¢o,
ma la "diéu hitu"? Nhu mot coc nude trude
mat, gap lua dem dun sdi sé thanh hot
nudée. ma nhin khong thay nude. d6 khéng
thé néi nude da mat di thanh "khéng". khi
nuée boe hoi gap lanh. thi nuée lai cé thé
xuat hién. Néu hidu duge nguyén ly hoa
hoc. ¢6 thé bidt nude 1a chat hén hop cha
hai chat hydrd va 6xy. qua dién gial ¢é
thé phan ra 6xy va hyvdrd. nude va chat
hén hgp khi 8xy va hydrd tu hop mdi cé,
hydrd tu hop vd1 cac chat khac lail khéong
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sinh ra nude. ma la vat chat khac. oxy
cung nhu vay. Theo dé ma suy. van vat
vil tru khéng dau khong phai 1a do nhéan
duyén tu hgp ma thanh, nhian duyén hop
thi sinh. nhan duyén diét thi tan, dé tic
Ia "diéu cé".

DA DAY CHUA

ong céng thuong nghiép cua hién dai.
T;é't thay déu can nhanh thanh. trén
duang phé ¢ treo cac bién quan dn moc
lén nhu nam. dén nhu xe khach cang cé
16p day cap téc. Khong biét rang cap toc
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tuy nhién c6 thé tiét kiém dude rat nhiéu
thor gian, nhung thuong thuong thanh tuu
cua né chil vén ven 6 bé ngoal ma thoi,
cang cé rat nhiéu viéc day cap toc khéng
thé duge, chi cé tung bude chac chan, lam
can than hoan chinh méi ¢6 thé c¢é6 duge
thanh tuu.

Cé mot s6 ngudi rat dé tu méan, hoc
duge mot chut kién thuc, lal tu man cho
rang minh la nhan vat tuyét voi. dén chd
ty phé truong ban thin. ¢6 ban linh doc

dao, ma quén mat "ta la a1".

C6 mdt vi tang trong khi hoc ngoi
thién. thoat nhin thi thay tudng mao doan
trang, da cho rang ban than dat duge
nhing canh gidi cao, bén chay di néi véi
thién su: "Su phu. con theo thay da dudge
mAay nam cdng phu, con cam thay su hoc

da du roé1. bay gio muén xin phép su phuy,
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hy vong su phu cho phép dé tu xudng nui
van du hoc hoi."

Thién su vua nghe xong. khéong via
long lam ben hoi: "Car gi la da?".

Vi tang tra 16t "Du roi. chinh 1a day,
khéng thé tié€p thém duge nia".

Thién su nghe thay loi néi dé lién bao
vl tang 1Ay mdt bat da cudl nho lai vi hoc
tro bén lam theo nhu vay.

Thién su néi vél ngusi hoc tro: "Con
cam thay bat soi da day chua?"

"Dav roi" ngudi hoe tro tra loi.

Vi thién su thuan tay nam ldy nam
cat cho vao trong bat. roi lai hoi: "Da day
chira?"

Nguai hoc tro tra 16i: "Day vo1'.

Vi thién su lai nAm mét nam bot da
cho vao trong bat cung van chua thay day.

lai hoi hoc tro: "Da day chua?”
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Vi hoc tro lai tra loi: "Day roi".

Vi thién st lai d6 thém vao bat may
céc nude ma nude van chua tran ra. Khi
nay. nguol hoce tro méi linh ngé duge y chi
cua thay.

CHAP TRUGC VA Al DUC

gudi ta cé ba thia déc 1a tham. san. si.
Ba tha d6 cling déu la do "vd minh"
khdi tao, ma chap vao "at duc”.
Khéng c6 cail gi ¢6 thé so véi "ai duc”
khién tam nguoi ta kho. tdm caa ai duc
mot khi noi 1én thi vé phap dep tru "ly
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tri" ciing nhu d6 thudng bi chim dam trong
bién cua ai duc.

Trén bao ¢6 dang, moét nhan vién tré
trong tie lam nhiém vu. vao khu ky tic
xa nt sinh. pham phal té1 cudng dam.
nhat thol gy x6n xao du luan. Can ci
theo lo1 anh ta trude khi pham t61, anh ta

hoan toan quén ban than minh la ai.

Didu d6 du dé ching minh mét ngusi
khi duc tinh noi 1én. hoan toan mat hét
1y tri khong thé phan biét phai trai ma bi
ban nang didu khién khién cho thod man
dude duc vong ctia minh méi thoi. Bdi ban
than pham td1 1& mo6t canh sat nén dan
dén cac bao tranh luan, ché trach khéng
ngat.

Ky thuc bat ké la than phan nhu thé
nao. duc tinh tu nhién néi 1én. bat ky 1a

viéc ton hai dén 1y tri danh du, cling déu
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¢6 thé lam. vi nhat thoi 43 lam mat di
tién do tol dep. that la dang tiée.

Khé khan cua khae ché ai duc. trong
kinh sdach da canh tinh. chi ¢é hiéu vé thue
trang cua né, méi c6 thé khong ché khong
pham tol.

Bun dat ai cing déu ro. boi 1én trén
tuong sé tao thanh vét. Tuy ciing biét ¢6
moét ngay bun dat khé sé Lty rol xuong.
nhing thudng c6 rat nhiéu nguol khong
biét tranh. Dé Ja nhing ngugi hiéu ky
ding dudl tusng xem néd rét cuc bao gio
réi xudng. do dé6 ma bi bun dat lam ban.

Ngudi ta déu biét "ai duc" 12 gidng
nhu bun dat béi 1én tusng, biét né kha thi
sé rol xudéng. nhung ngude lai bi né boi
ban. Bun dat bl ban chi 6 ngoai da ma
thoi. nhing bi nhu "ai duc” lam ton hal.
nhe thi thuong thin. ning thi mét doi mat
&1 su nghiép va thanh qua.
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NAM VOUNG THOI GIAN

Tntéc kia ¢6 mot ngusi khach bd hanh
mot minh dr trong riung ram. hoang da.
Dot nhién phat hién mét con vol hung du
dang dudi theo sau minh. trong kinh
hoang nguoi khach bd hanh vo1 vang chay
tron. Chay mai. chay mai anh ta d6t nhién
nhin thay triudec mat c6 mot cai giéng, chay
gan lai nhin, miéng giéng may lai c6 mot
soi day leo ri xudng day giéng. Dé tranh
duge su truy dudi cha con vol hung du.
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anh ta liédn bam vao sdi day tut xudng day
giéng.

Khi virza mé1 thd phao moét cai thi
chgt phat hién duéi day giéng c¢6 bon con
ran doc. miéng dang nhe nanh phun noc
doc hudng anh ta ma lao téi, viza khi nghi
dinh leo lén. ngang dau nhin. thi thay
khong biét bao nhiéu 1a chudt den. chuét

trang dang ra stc gam dat sl day.

Nguol khach bé hanh khi nay. thuc
la tién thoat déu bé tic ma long kinh
hoang. dang ldc nay cé6 mdt dong mat nho
xudng rol vao mém anh ta. anh ta nhu
t1ép nhan duge thi quy bau ngot ngao ma
hoan toan quén mat hoan canh khé khan

trude mat minh gap phai.

D614 cdu chuyén chép trong (Tap ban
tang kinh). Phat Thich Ca Mau Ni dem

ménh than ctia mot dsdi con ngusi khéo vi
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du thanh canh ngd cua nguoi khach bd

hanh.

Ngwoi du khach la khach qua dudng
cua thé giét nay. hoang da 1a y chi thé
g161 cua mé hoac. day leo la sinh ménh
cua con ngudi. dav giéng la dia nguec, tu
vong. bon con ran déc la yéu to ta dai:
da't. nuéde, gié. Ida cau thanh, hoa déc trong
mom ddc xa phun ra la dai bidu cho bénh
1at. suy nao. chudt trang. chudt den 1a dai
biéu cho mot ngay sang va tdi. mat la dai
biéu cho khoai lac tain thoi: gié. hoa, trang

tuyet cua ngudt thé glan.

Cau chuyén nav ngam am chi ching
ta mol ngav déu bi gié vé thuang truy
dudi, chiu mé hoac ma cam thay dau kha,
nguge lai vi khoai lac nhat thoi ma thuong
quén mat hién tal phai do1 mat. trong cal
khong biét dé6 ma gan ké véi tu vong.
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Dich xac m6t do1 cua con ngudi la
ngan ngui ma hu do. cho du ban cé6 dudng
sinh thé& nao. tu vong rét cuc déu khéd
tranh khoi. lam thé& nao dé khoi khéng
séng trong hut vong. chi ¢é thé ludn luon
cd gang ldi dung thai gian. ¢d gang cang
thém cé ging.

MAy trang bay, dan dan che 1ap anh
sao sang, nhung anh sao sang ngude laa
van sang lan. cling gidéng nhu sinh ménh
lte nay bi che lap. Khoanh khac mat di.
rét cuc 1A trén thé€ gian mang lai nhiing
gi. d6 1a van dé cia ngudl nhan nai tim
£01. '

Nhung nguge lar khong nén thudng
cam. dé né qua di. cang chd quén khich
lé tuong lai, thuong cho minh co hoi dé
tinh ngd nam viing thai gian, gidi 1ot dung
con dudng cua nguol doi trong cudc séng

N

nay.
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VAN VAT DO TAM TAO

ong mua hé. mod hdi chay ra nhu mua.

thudng thayv nguoi ta kéu rang: "Néng
qua. néng qua. dén an cing khong nai".
Mua déng gié lanh théi. mac quan ao vio
ma van khong chiu ndi lai bao oan. Néu
nhu gap canh tuyét roi lar khong thé co
161 né1 nao tot hon. Dé gidng nhu thoi quen
cua nguol doi oan trach troi dat. thuc

khéng phai it.

Ki thue bién hoa cua khi hau la thue

t& cua tu nhién. bat luan 13 bao oan thé
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nio. cung chang thé nao thay d6i dude chi
12 mot chit. Ludén mom oan than lai cang
khéng thé thay déi duge tinh tinh cia
minh. thay d6i cach suy nghi dé cam thu
gid dal tu nhién nay c6 hay hon khong?

O Nhat Ban c¢6 mét ciu ca dao nhu

Sall:

“Tro1 tanh dep. trol mua dep, chua
trén nudi Phu Sy déu dep."

Ham nghia tham thuy trong dé la:
Nguol ta chi can khong tham vong qua
dang. trong long luén luén luu gid thanh
nhan, hét thay thuc khong cé gi khé nhu
tuong tuong.

Trong giao ly Phat gido nhan manh:

"Van vat do tam tao".

Hé&t thay cac hién tuong vhin thay
truide mat, déu la do "TAm" ma phat sinh
ra ao giac. cung vdi vong tAm xuat hién
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ma ¢6 cac cam giac bat déng. hoac vui
hoidc buon. hoac thién hoac ac.

Mol ngudai ching ta déu da trdi qua
nhing kinh nghiém do. Qua nhuang triténg
hop giong nhau. ma lai c6 nhiing thoi gian
khac nhau. Ngudge lai. 1lar ¢6 hai loal tam
tinh vé1 cam xuc khac nhau, cung mat
cong vién giong nhau. thoi gian di tan bd
khac nhau. cing cé nhing cam xic khéng
giong nhau. Tal sao vay? Do ndi d6 thay
d6i u? Khéng. né khong thav déi. thay d6i

av chi la do tAm cua ban théi.

Chi can ching ta luén luén luu gia
trong tAm khong bi ngoaicanh quay nhiéu.
tuy thoi . tuy luc, luén tu tai. khdng oan
troi cang khong trach ngusi nhu thién su

Van Mon da néi cau nay:

"N&u khoéng nhan réi ¢ trong tam.

ngay ngay déu la ngayv tot".
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NGUGI PHAN NAM BAC
NHUNG PHAT TiNH NHU NHAU

hich Ca Mau Ni trude khi khai ngé. da
thing tu kho hanh trong nai Tuyét Son,
ngay ian méot hat vung. mét hat lida mach
ma khé luyén. tham ciu cac s8 hoe da co.
Sau khi thé ngd tu khac khé déu chi la
cho tam tiéu tuy khong thé duwa ngudi ta
dén khai ngd chan chinh. bén ra khoi ring
thoi khéng tu khé hanh. ma ngdi kiét gia
dudi goe cay Bd Dé. kién tam phat dai
nguyén: "Né&u khong thanh dao. tha dé
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than tdm nat cht quyét khéong roi khoi
ché ngoi”.

Dém ngay 8 thang 2 trong tinh toa
tram tu ma thoat nhién dai ngo, ngo thay
thuc tuéng nhan sinh von thudng bién va
hét thay su vat trong via try, ma ching
dic duge vb thugng chinh dang chinh giac.
Khi d6, c6 mot ngdi sao loé sang trén bau
trdl, 6ng ta ngang diau than néi: "HEt thay
ching sinh déu c¢6 Phat tinh. né véon la
thanh tinh trong sang, nhung vi bj thé
tinh che phu, cho nén chua thé gide ngd.
nén c6 thé khién cho mé vong tan thi Phat
tinh sé& hién."

Cing giong nhu dai gudng sang, nhat
thoi bi tran ai che phu, mot khi quét di
bui ban, sé c6 thé thay duge ban lai thanh
tinh cua minh, 14 quang minh sang lan.
la tu tan.

Vay "bui tran"” la cai gi?.
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"Bui trdn" 13 nam uin sic, tho, tudng,
hanh. thie. Néi theo théng thuong: "Tat
ca nhitng db vat ching ta c6 thé nhin thay
goi 1a "sac". ma sau khi nhin thay sinh ra
cam glac gol la "tho", sau khi cam giac
ma suy nghi gol 1a "tudng”, sau khi tusng
ma tién hanh hanh dong goi la "hanh",
lam xong ma sinh ra nhé lai, tu suy nghi
goi la "thuc", vén cla nam uan nay la do
nam giac quan mat, tai, mui. 1udi, than

cua chung ta ma sinh ra cam giac.

Nhén loai déu dya vao ban nang nay
ma sdng, khién cho chiing ta cé thé phan
biét moét sé sy vat. Do nhiung phan biét
nay ma tich luy mét sé kinh nghiém, va
mdt s6 kinh nghiém lai sinh ra chap trudc
cua ching ta. nhing chap trude nay chinh
la bui tran che phu tam linh cua chiing
ta.
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Khi chap trudec yéu ghét su vat.
thuong c6 thé khién cho chung ta trudc
su vat phat sinh quan niém lam chu, ma
tritée mot s6 phan hol cua su vat ching
ta ¢6 nhan thae khong tét (nhung trén su
thuc ngude lai, khong thay duge la khéng
tot chi la kinh nghiém cua chung ta bao
y thic cua ching ta ma sinh ra gia tri
phan doan khéng tot. cing téc la chudng
ngal cua biét). Chinh nhan vi nhu thé
phan {ing. ngude lai khién chung ta nhin
khéng thay, nghe khéng duge thanh am
chinh xac. tré ngai cho viéc ngd dao vién
giac quang minh, Phat tinh nhan d6 ma
bi bui tran che phu.

198



PHUC HOA CUNG DEN

Théi Xua co mot nguot thanh nién. nguyén
vong binh sinh cua anh ta rat lén d6 la:
"Nguyén ong troi ¢é thé cho anh ta duge

vo cung hanh phuce".

Do dé. anh ta ngav lai qua ngay thanh
tin di cau khan Than Phat. Thanh tam
cia anh ta cudi cing cam dong dén Dé
Thich. Mét hém. vao mét budi dém, anh
ta nghe thay cé tiéng gd ciia, khi anh ta
viia md cua dot nhién phat hién ¢6 mot

cbd gal tuyél dep ding ngoai cia. Khi nay
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cd gal tuyét dep 1ién ndél. tiéng néi cua cd
ta voé cung tuyét diéu. thanh thoét nhu
tiéng chim hoang anh:

"To1 la nia than phu trach quan ly
hanh phue, 1a Thién Cat Twong”. Nguol
thanh nién khéng ngan néi hoan hy voi
bude ra ngoai thinh mdsi vi than vao trong
nha. Thién Cat Tuéng mim cudi nél: "Xin
dg1 mot lat, t61 con cd mot em gai. co ta
di cung véi téi. ching téi khéng thé tach
roi. von nhu béng véi hinh", va lién gi6i
thiéu ¢6 em gai ding nap sau minh. Khi
nguol thanh nién nhin thiy mat mai ¢d
ta. khong gidu noéi sac mat that kinh nghi:
"Trén thé gidl sao lal ¢6 mdot ngudt xiu
dé&n nhu thé."

Anh ta hoai nghi hoi: "Nang dep nhu
Vay sao em gal cla nang lai xau nhu thé?"

Thién Cat Tuong nghiém sac mat tra
Iot: "T61 vira gidi thiéu né la em gai cua

200



téi tén 1a Thién Hac am. 14 vi than quan
viée bat hanh."

Nguar thanh nién nghe xong voi vang
khan cau: "Than nao ciing duge. xin mal
than Thién Hac Am dang ngoai cua la

dudge ro1.”

Than Thién Cat Tudng tra 161 "Yéu
cau cla anh téi khong thé chap nhan. bsi
vi tdl va em gai cua té1 ti nho tdi 16n déu
nhu hinh véi bong”. Nguwoi thanh nién
nghe xong cam thay khé nio vi khéng thé
quyét dinh duge. Khi nay Thién Cat Tuong
néi: "Né&u nhu anh con quyét dinh. hai
ching t61 xin cao tu." Khi ngudi thanh
nién con tién thoai ludng nan. ho da thoat
bién mat roi.

Day la cau chuvén ghi chép trong (A
ty dat ma cu xa luan) giai thich hanh phuc
vl bat hanh can ban déu 1a hai mat caa

mot thé phan tach.
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Ai cing déu khan cau hanh phic. tot
dep nhu v. nhung viéc ddi thi chua chac
¢6 thé theo nhu y ngusi. Khi ban dang
hin hoan husng hanh phitic trong ngay,
ai dam bao 1a khong ¢6 tai hoa xiy ra
ngoal y mém?

Bat luan la phai viée hanh phuc hay
khong hanh phdc nao chd nén vi hoan
canh hién tai mé hoiec. can nudi dusng hy

vong tdi tuong lai ma phan dau.

"Mua déng lai. mua xuan con cé thé
xa khéng?" Dé ching ta thém tin tudng.
khoéng phal ngay nao cing la mua doéng.

Thién ac, té6t xdu cua su viéc déu 4
trong khoang nhat niém. dién bién cua su
viée déu dua vao ban than xu ly thé nao.
bo qua tam ly quan hé phin biét hanh
phic va bat hanh tu nhién vén da sip
dat.
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Do d6 cudc do1 mdi ¢6 thé thoang dat,
lac quan. tam mat médi ¢6 thé mo réong.

VIEC PHAN NANG NHE
CHAM GAP

16c phan nang nhe cham gap. nguoci
Vth()ng minh bat tay vao cdng viée can
biét nén lam viéc nao gap. viée nao cb thé
tam hoan xu ly. ma khéng dé dan dén
cong viéc ban ron luon chin luodn tay.
Bac Thé Toén da tung vi du néi: "Gia
nhi c6 moét ngusi bi mui tén doc ban bi
thuong, khi nay doi véi anh ta ma néi,
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viée tol quan trong 13 nhé mii tén doc dé
ra. va chita tri vét thuong. ch khéng phai
la lap tuc di diéu tra truy ciiu hung thu
ban mui tén dé 1a al. néu lap tic di diéu
tra hung tha. kél qua chat doc trong mui
tén sé phat ra ma dan dén bo mang”.

Lam vigée trude hét can nghi cho ky
minh dang lam cai gi. muc tiéu trong diém
12 cai gi, 1am ro 1y ciia dau mal. tung viéc,
tirng viée khé khan dé khac phuc. Khi moi
viee da xu ly xong thi dén thanh cong
chang con bao xa.

Ban Khué thién su la mot vi thién su
c6 tiéng day dé dude rat nhiéu cao ting
c6 tal. Mot lan, éng tiép nhan mét nguol
do ngudi nha khéng con cach nao ¢é thé
quan 1y ndi. hy vong & cua Phat phap xem
¢6 thé giup cho dda tré hudng thién sia
chita 161 lam dé xin lam dé t&. Khéng ngd
dta tré dén ctza chiia van theo théi thudng,
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dem d6 ¢d trong chua ban di dé tiéu. Viéce
nay lan truyén rat nhanh. cac dé tu sg co
thé anh hudng dén thanh danh coa chia.
the 1a lap ttc di bao cho thien su Ban
Khué. May ngay sau van khong thav thién
su nhac nhd gi. con da tré van khong cé
viée gi ac ma khong lam. Cac dé ti xem
ra khong chiu néi. bén mot lan nia dén
véu cau thién su lap tic can phai dudt
ngay dia tré néu khéng ho sé lap tic d1
khoi ngdi chua nay.

Khi 36. Ban Khué thién sit nhim mat

lai thong tha noi:

"Né&u nhtt moi ngudi nhat dinh muén
rot khoi noi dav. thi ta cing khong lam
khé dé véi moi ngudi. xin ctt viée di'" Trong
dam dé t11 c6 nguoi thay bat cong lién hor:
"Thay tal sao khong dudi dda tré hu hong

nhu vay, ma la1 hy sinh ching con?"
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Thién su khi nay md mat ra néi: "Cac
nguol 4 véi ta tu hanh da nhiéu nam, nay
d3i khoi noi nay ciing ¢6 thé ra ngoai ma
tu lap dude co dé. Néu nhu dua tré nay
bi ta dudl. thi né sé khong cé6 chd dung
than." Cac dé tu chot hiéu ra dung tim
cua thién su. trong long vé cung xau ho,
lap tie lal xin 1oi thién sat.

Ban Khué thién su cho rang, day dé
mot dé tiz hu hong b1l moil ngusi khac chéi
ba 1a nhiém vu cap thiét. hon nita cé6 long
tin cé thé givp no sita qua 16i lam. cho
nén éng ta mac cho moi ngusl nghi luan
khéng vi nhing viéc nho trude mat ma di
vao mat chin thuc cua tinh ngudi, thuc
1a mot ngusi c6 chap chon viée thién.
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TAP KHI VA TIN NIEM

al Tueé thién su khi tu hanh trong rirng
Dsﬁu. c6 mot vi dayr tudng via tu sa
truong xuat nga. thich nghe giang Phat
phap. ¢6 y mudn xuat gia cung vi thién
st nhung lai néi phai dgi nhiing théi xau

cua ban than tru hét méi duoc.

Dai Tué thién su biét tap khi cua éng
ta con rat nang. cho nén ngayv thuong cing
chi cing ong ta néi vé Phat phap. cong
an. ma khong hé khuyén éng ta xuat gia.

Mot idm. tir sang sém tudng quan da dén
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chua. bude dén trude mat thién su noi:
"Tru bo la trong tam va chi muén dén
negoi thién".

Pat Tué thicn su chi cwdl mim nél:
"Tai sao la1l dav sém. dé vg ngu vél ngusi

khae?"

Tudng quin budn rau néi: "Nguoi
xuat gia qui dinh nghiém ngat. vi sao tin
miéng md dudgng. Chi nhu vay ma quat
nhé nhe. lia trong 1o Jai bung lén."

Thién su cuct dap: "Xuat gia hiay con
sém. quay vé tu may nam nda mdi cé thé
néi dén xuat gia." '

G mot thon nhé. c6 moét ba lio rat
giau, ba thuong xuvén téi miéu dé cing.
Mbi lan 1é truée tugng Phat ba déu néi:
"Nam moé6 a di da phat! Tér nav da mot
tram tubi, ngai mudn dua o1 di lde nao
ciing duge".
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Cau né nay dan dan bién thanh cau
cua miéng. khi di cung lan nao ba cing
néi. Trong miéu c6 mét tiéu hoa thuong
rat nghich nggm thich tréu ngusi. Mot
hom ba lao lai téi. tiéu hoa thuong lién
nghich nggm nap dang sau tugng Phat,
sau khi ba liao 1& nhu moi ngay niém dén
cau: "Ngal mudn dua t61 d1 lic nao ciing
duge...”. buc tuong ddt nhién noi: "Ba lao.

vay thi tol nay moi ba di nhé",

Ba liao dot nhién kinh ngac thét 1én
mot tiéng, lién ngat di khéng biét troi dat
gi nda. Chuing ta tuyét nhién khéng phai
13 thién tai, tir ¢é téi kim cting khéng phai
12 nhan vat quan trong ma thé giéi khong
c6 ta khong van dong duge. Do vay khong
c6 tri tué cao siéu dé suy nghi cac viée
16n. ciing khong ¢6 ¥ chi kién cudng dé
quyét dinh, hon nita sau khi quyét dinh
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thuong khéng thé ¢6 nghi lue kién cuong
dé quan triét.

Nguol binh thudng chi nghi dén
nhiing viée tritde mat. suy nghi néng can.
Do vay néi va lam cing chi dat dién cho
su suy nghi lue d6. dgi dén thoi qua canh
chuyén. tu nhién ¢é thé cam thiay y nghia
trude kia va cach nghi av chua chac da la
ton quy cao thugng. Cung chinh bai vi suy
nghi khoéng sdu. trac trd con nhidu ma
cam thay hom nay khac hom gua. quyét
dinh xuat gia ¢6 thé nguyén vong khan
cau Phat A Di Da tiép dan vé Tay phuong
]a vo ¥y nghia. khi d6 nhiing viéc lam dé
dang bi sao nhang. LLam viéc. hoc Phit
déu 1la dao ly giong nhau "xac dinh tin
tam", "xac dinh hanh déng" la can c¢6 diéun
kién chuan bi.
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TON TRONG DOI PHUONG CUNG
NHU TON TRONG MINH

1 ai cling cdé long ty trong, tén trong
Anglrbi khac ciing la tén trong chinh
minh.

Mot ngudl ¢ tuy tién néi bay thi bat
Iuan la mét chang tral tuan td hay mét
tiéu thu xinh dep déu khién ngusi khac
nhin thay ma lui budc. khong mudn dén
gan.

Binh thuong giao tiép cung v moi
nguoi, néu cu xu thanh that, tat sé nhan
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duge hoi dap tuong Gng. Nhung néu gip
ngudl tinh khi thit thuong mic du ban
thanh tam két ban véi anh ta. anh ta lai
vd ¢ budn buc, 1am cho moi nguoi béi réi
khong biét nhu thé nao thi phai. Do vay,
6 v8i nhitng ngudi nay phai can than, néu
khéng thudng rdi vao tinh canh ldng ting.

Cé ba hang x6m, chi can cau gian bat
luan la 8 dau deu chui 6ng nha moét cach
khong e dé nhu la chui con tré. dong thoi
dap v3 tiat ca nhitng gi ma nhin thay.

Nhung ldc binh thudng séng véi ba,
tinh tinh lai cyc ky hién lanh. ré rang rat
cé duyén. Rat la chi can ba ta gap viée gi
khéng vita y lap tic thay d6i thai d6, trd
mat nhu trd ban tay. Néu nhu lic d6 cé
nguoi dén gidng giai, chang khac nao thém
dau vao llta, cang tang thém sy néng nay
ctia ba, lap tic phai chudn ngay dé tranh
nan.
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Ban Quy thién su c¢6 hom dang tiép
mot vi khach. Vi khach nay via buée vao
cita mit muii khé nido néi véi thién su:
"Dai su, t61 khong biét tai sao, tir lic sinh
ra t61 da néng nhu lua, chi mét chit
chuyén nhu cai méng tay déu lam téi tuc
gian ca nla ngay, t61 rat phién nio vé
diéu nay".

Thién su nhin ong ta ky la hot: "0,
ong sinh ra da mang tinh cach rat tha vi.
Xin hot hém nay c6 mang cai thi tinh tinh
néng nay dén khoéng? Néu c6 hiy mang
ra dé téi tri cho."

Ong khach lic dau dap: "Cai nay
khéng c¢6 cach nao mang duge, chi khi sy
viéc phat sinh, né méi 16 ra."

Thién st nghe xong tic gian néi: "Da
khéong 18y ra duge thi ¢ thé thay rang cai
tinh tinh néng nay cua 6ng khong phai 12
sinh ra da ¢4, ma la khi gap su tinh ong
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méi phat ra. N&u vao lic d6, éng hidu ra
va kiém ché& minh thi diu ¢6 cai tinh tinh
néng nayv. Ong d6 cai trach nhiém tinh
tinh néng nay cho cha me, buéc to1 cho
cha me la bat nghia, 6ng that la dia con
bat hiéu"

Ong khach nghe xong khéng néi duge
161 nao. Nhiing nguol tinh khi that thuong
can phal c¢6é su yén binh trong tAm hén.
Trudc tién can phai hoc cach néi tir tén,
mdt khong gian tinh mich cam thu sy nho
nha trong loi nél, biét ro sy rong lén va
bao dung cua hu-khéng, nhu thé méi c6
su tinh tdm trong no1 tim. Ci mot muc
trach méc ngudi khae, ngude lai khéng dé
vy dén 161 cuia minh nhu leo cdy cau ca
khong thé cé duge hidu qua tét.
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NHU NHU BAT DONG
BAT DONG NHU NHU

Méi mdot nguoi ai cing déu thich dude

ngwdi khac ca tung ma khéng mudén
bi nguwsi khac phé binh. Sy viéc o doi
thuong thuong lai khong nhu ¥ muén. Cé
ngudi nhan vi ban than bi phé binh xau
ma cam thay tdc gian, khéng thé tiép tuc
lam viée duge tham chi con gian du bo di,
ky thuc nguosi bi phé binh trong xa hdi cé
rat nhiéu.
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Nhu trong "Kinh phap ci" néi: Chi
vi ngudl khac ché trach ma khong dudge
khen thuong. hodc chi duge nguoi khac
khen thuong ma khéng ¢6 nguoi ché trach
trude kia chua tung ¢é. hién tai khong cé.
tuong lai ciing khong thé ¢é. viée nay tir
xua dén nay chua ting thay déi.

Né1i it bi ché trach, néi nhiéu bi ché
trach. né1 nho ciing bi ché trach, trén thé
gian khoéng nguoi nao khong bi ché trach.
Dén nhu nhan cach siéu viét cua Thich
Ca Mau Ni cting khéng tranh khoi khéng
bi ché trach va phi bang. Khi Dac Thich
Ca Mau Ni con tai thé&, mot nguol ngoai
dao vi 6m long d6 ky thé la c6 y ding
trude mat ngai 16n tiéng chiti ming, nhung
cho du anh ta chiti mang thé nao Dic Thé
Tén van gidl yén lang. dén khi anh ta mang
da mét. lac nay Puc Thé Ton méi bao anh
ta: "Anh ban. néu nhu c¢6 ngudsi ting anh
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mot moén 1é vat. ma anh lai khong muén
nhan. xin hoi. 1é& vat nay nén xu ly thé

nao?".

Nguol ngoal dao kia khong can suy
nghi lién tra 16i; "Duong nhién 1 tra lal
nguoi cé té vat'

Dte Thé Ton nghe xong bén cwol noi:
"Ding roi. vira nay anh mang chui toi,
nhung to61 khong mudn tiép nhan. vay thi
16 vat nay can tra cho ai day?".

Cau néi nguge lai nay khién cho nguoi
ngoai dao khong <6 gi d6i dap néi trong
khoanh khac thav loug ho then, hon nia
thav minh qua dang. lap tde dén trude
méat Thich Ca. thinh 18 to long xin 161. T
hom dé khong dam lam nhu vav dé1 véi
maol nguol.

Bc Thich Ca néi véi dé tu su viée
nay dé giao huan ho: "Bi ngusi ché trach.

217



lién tim cach cong kich lai, viéc dé6 tuy la
thuong tinh ciia con ngudi. chi la dé khoai
miéng luéi ma thoi' Nhung cing do1 khau,
khong nhing khéng thé tén thuong dé6i
phuong ma chi 1a ha thap minh, ty chiu
14y bi nhue. tén thuong dén ban than."

Ngwo1 khac phé binh trach méc minh,
nhiung 181 né1 ¢6 thue thi khiém tén tiép
thu, néu 101 né1 hu vong thi khéong thém
dé ¢. gibng nhu hu khéng nhat thoi tu
qua di nhanh chéng.

\)
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SINH TU THUGNG NHIEN

6 luan 1a dia vi cua ban cao quy thé
Vi)léo. ¢6 bao nhiéu vang bac va ruong
nuong, hodc gia ¢6 tam cung luc vién véi
vg dep tua nhu hoa thi cai chét cang khong
thé tranh khoi. Tu xua dén nay. ca dtc
thanh hién ciing khéng tranh khot. chi cé
diing cam d61 mat va binh tinh t1€p nhan
ma thoi.

Dite Thich Ca Mau Ni khi vé gia. da
tung tréo 1én mot Jau cao néi véi dé tu. A
Nan: "Cé thé nhu hom nay ding & day an
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{inh khong bigt dau dé la lan cudi cung?"
Cac dé ti trong 1ong déu nghi: "Khong the
thé duge." Sau khi tiép nhan thém cung
dudng cua mot nguot tha rén, Dac Thich
Ca Mau Nj lién nga bénh. é6ng ta nén chiu
dau dén bao dé tu dén mot thon trang.
Dice Thich Ca Mau N1 bén né1 vél A Nan:
"T'a cam thay rat mét mol, nguoi thay ta
dén goc cay kia don cho ta mét cai givong
nhé'" A Nan sau khi lam xong o1 dian do.
Pac Thich Ca Mau Ni mat hudng vé phia
tdy nam mot lat, khi A Nan nhan thay
ngay qua doi cua thay khong con bao lau
nita bén ddng & bén canh. trong long suy
nghi: "Ta con can hoc 6 thay rat nhiéu
diéu. bay gidg thay nguge lai mudn bo ching
ta di trude mat ro1." Thé 13 trong long x6t

xa. khong nhin dutge khéc oa 1én.

Thich Ca MAau Ni thay canh thwong
cam cua A Nan, bén gol anh ta dén bén
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canh ma ndéi: "A Nan. con khong nén
thuong tim. ta khong phai la ngay thuong
da day cac con. ngudi ta cé sinh sé ¢6 tu.
A Nan di bao nam luén 6 bén canh hau
ha ta. ta cam on con. nhung con can ¢§

gang hoc tap dé dat duge muc dich.

A Nan. trong cac con cé ngudi cé thé
cho rang: Su phu sap ta thé& ching ta sap
khoéng c¢6 thay nda roi. Néu nghi nh vay
14 sai d6. Nhuc thé cta ta tuy da tiéu huy
nhung giao huidn cua ta nguge lai. luun
truyén vinh vién trén thé gian. Nhin thay
nhuyc thé cda ta. ma khéng hidu duge cai
chan chinh, xem thay ta. tin 161 day cua
ta, mdéi la dich thuc nhin thay ta.

Sau khi ta chét, tat ca nhiing 161 day
va gidl luat cia ta méi 1a thay cia cac
con, cac con can khéo dem né thanh thay

cua minh."
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Cac dé tu yén lang nghe. Dic Thich
Ca Mau Ni tiép tuc néi: "Cac con can nghe
rd trén dot thuong hay bién d6i la vo
thuong, tinh than khéng thé buéng lai,
can c6 gang ra céng cau dao”. Sau khi néi
xong. ngal nhap niét ban.

Dich xac trong cudc séng. mol ngudi
ctiing chung séng, khi trong dé ¢6 mét ngusi
mat di, d61 vé1 ngusi séng ma ndi la mot
viéc rat tan khéc. ty nhién cé thé cam
thay dau khé. D6 tuy 1la nhan tinh ty
nhién, nhung t than vé tinh, bat ké la
ban bi thutong th& nao. theo 1& da dem
nguoi than yéu nhat cua ban cuép di, bat
ky ai cing khdng thé niu kéo dudgc.

Dite Thich Ca Mau Ni trong kinh niét
ban néi1: "Ngusi khong thuc hanh 1o day
cua ta. tuy la ¢ bén canh ta. ta ngudc lai
cam thay nguol ay hinh nhu cach rat xa.
Trai lai, c6 thé thyc hanh 151 day cla ta
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cho di 3 mét noi rat xa van cé thé nhu
thay ta dang & bén canh". Do d6, mat di
ngudl minh yéu khéng nén qua bi thuseng.
chi can ban chd lam viéc gi d8 ngudi d6
that vong. ngudi 4y van vinh vién séng
trong long cua ban.
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